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	Anotace:
	Žák by měl získat informace a znalosti o předvelikonočním období – období Masopustu a jeho návaznost na Velikonoce.


	Metodický popis:

	Žáci si společně pozorně přečtou (poslechnou) text a vyplní podle pokynů pracovní list.

Pracovní list je jednoduchý test na prověření zapamatovaných znalostí o masopustním období.

Součástí materiálu je i řešení.



	Materiál má návaznost na:

· Učivo Prvouky 1. a 2. roč.

· Výtvarnou výchovu – tvorba masek, masopustní výzdoba

· Pracovní vyučování – výroba maškarních kostýmů, výroba masopustních pokrmů


	T
	R
	A
	D
	I
	C
	E
	
	M
	A
	S
	O
	P
	U
	S
	T


                                                        [image: image1.jpg]



Masopust je období od Tří králů do Popeleční středy. Masopust, a zvláště několik posledních dní tohoto období, byl pro lidi v minulosti oficiálním svátkem hodování, během kterého bylo třeba se dosyta najíst. Pak následoval dlouhý čtyřicetidenní půst. V době masopustu se na královském dvoře konaly hostiny, ve městech tancovačky, na vesnici vepřové hody. Těm, kdo se slávy nezúčastnili, se posílala bohatá výslužka, na Moravě zvaná šperky a v Čechách zabijačka. Výslužka většinou obsahovala klobásy, jelítka, jitrnice, ovar a škvarky.

Vyvrcholením Masopustu byla maškarní zábava, která se konala na masopustní úterý, tedy úterý před Popeleční středou. Ta končila o půlnoci, kdy ponocný zatroubil na roh a rychtář všechny vyzval k rozchodu. Druhý den (na Popeleční středu) se naposledy konzumovaly mastné rohlíky s kávou nebo mlékem, dopoledne ještě byla povolena kořalka. Oběd však už byl přísně postní, což většinou bývala čočka s vajíčkem, sýr, chléb, vařená krupice, pečené brambory. Tento půst trval až do Velikonoc.
UKÁZKY MASOPUSTNÍCH MASEK
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TRADICE - MASOPUST
PRACOVNÍ LIST 
1. Jakému období se říká masopustní?

a) od Vánoc do Velikonoc

b) od Tří králů do Popeleční středy

c) od 1. do 28. února

2. Masopustní období bylo obdobím

a) hodování a veselení 

b) půstu

c) práce na poli

3. Vyvrcholením masopustního období byl

a) Velikonoce

b) masopustní úterý s masopustním průvodem masek

c) půst
4. Jak se říkalo masopustní výslužce v Čechách?

a) zabijačka

b) koleda
c) šperky
5. Po skončení Masopustu následovalo období půstu. Jak dlouho trvalo?
a) 28 dní

b) 40 dní

c) každý rok jinak

6. V postním období se jedlo zejména

a) jitrnice, jelita

b) koláče, koblihy, maso

c) čočka s vajíčkem, chléb, pečené brambory
TRADICE - MASOPUST
PRACOVNÍ LIST - ŘEŠENÍ
1. Jakému období se říká masopustní?

a) od Vánoc do Velikonoc

b) od Tří králů do Popeleční středy
c) od 1. do 28. února

2. Masopustní období bylo obdobím

a) hodování a veselení 

b) půstu

c) práce na poli

3. Vyvrcholením masopustního období byl

a) Velikonoce

b) masopustní úterý s masopustním průvodem masek
c) půst
4. Jak se říkalo masopustní výslužce v Čechách?

a) zabijačka

b) koleda
c) šperky
5. Po skončení Masopustu následovalo období půstu. Jak dlouho trvalo?

a) 28 dní

b) 40 dní

c) každý rok jinak

6. V postním období se jedlo zejména

a) jitrnice, jelita

b) koláče, koblihy, maso

c) čočka s vajíčkem, chléb, pečené brambory

Použité zdroje:
· Wikipedie: Otevřená encyklopedie: Masopust [online]. c2013 [citováno 10. 02. 2013]. Dostupný z WWW: <http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Masopust&oldid=9667672>
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· obrázky z galerie microsoft office
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