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Vzdělávací oblast Jazyk a jazyková komunikace 

Předmět Anglický jazyk 

Popis způsobu využití, metodické pokyny 

Výukový materiál obsahuje obrázky a slovní 
zásobu, která jsou spojena s (ne)zdravým 
životním stylem. Hlavním úkolem žáků je 
rozhodnout, které aktivity jsou vhodné pro 
udržení kondice. V dalším cvičení je v rámci 
tohoto tématu procvičováno používání vazby 
will/ won´t have to. 

Klíčová slova Health, living style, will/ won´t have to 

Druh učebního materiálu Pracovní list 
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Healthy living style 

1) Cross the pictures which are connected with unhealthy living style. 
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2) Continue with writing a list of healthy living style. Put the words into 
the categories. 

 
Food  Sport and exercise Emotional health 
cereals playing tennis to be happy 
vitamins swimming not to be bullied 
   
   
   
   
   

 

 
3) Grammar exercise. If you want to be fit you  will/won´t have to … 

Use these expressions.  

take  exercise every day                                                        smoke a lot 

go to the dentist twice a year                                                sleep at least 12 hours   

eat chocolate instead of eating fruit and vegetables           lose weight                                                                         

drink coffee and wine                                                            stay indoors   

1) _____________________________________________________________________ 
2) _____________________________________________________________________ 
3) _____________________________________________________________________ 
4) _____________________________________________________________________ 
5) _____________________________________________________________________ 
6) _____________________________________________________________________ 
7) _____________________________________________________________________ 
8) _____________________________________________________________________ 
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