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Zdravá strava
1) Přeškrtni nezdravé potraviny
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2) Rozděl zbylé obrázky na ovoce a zeleninu
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3) Poznáš tyto druhy ovoce a zeleniny?
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4) Napiš 5 druhů ovoce pěstovaných na našich zahradách

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

Napiš 5 druhů ovoce pěstovaných v zahraničí

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

Napiš 5 druhů zeleniny, které máš nejraději

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

Zdroj:
Obrázky – klipart:
http://office.microsoft.com/cs-cz/images/?CTT=97

 HYPERLINK "http://office.microsoft.com/cs-cz/images/?CTT=97" \t "_parent" 
[dostupné online, cit. 2011.10.5]
Řešení

1) Přeškrtni nezdravé potraviny









2) Rozděl zbylé obrázky na ovoce a zeleninu

	ovoce
	zelenina

	jablko
	paprika

	banán
	rajče

	pomeranč
	okurek

	hrozen
	mrkev

	citrón
	hrášek

	hruška
	česnek


3) Poznáš tyto druhy ovoce a zeleniny?
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