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Skolni pomiicky pro levaky

Vybrané pomucky pro volny ¢as

Kde koupit $kolni pomucky pro
levaky?



Skolni pomiicky pro levaky

» Skolni pomiicky pro levdky, zejména nuzky, orezdvatka, plnici
pera a tvarované grafitové tuzky, jsou dnes dostupné témeér ve
vSech papirnictvich

» témér vsSichni stredoskolaci levdci znaji sortiment Skolnich
pomicek pro levdky, vétsina z nich néjakou méla, ale trvale do

dospélého véku jsou pouZivany pouze levostranné nuzky zhruba
1/4 levdku

» Skolni pomiicky tak vyuZivaji zejména mensi déti, ale kdyz si
Cinnosti dostatecné osvoji, o pomicky pro levaky ztraceji zdjem

vyrobci nékdy nabizeji zboZi, které pomiickou neni - je
potreba situace promyslet a posoudit konkrétni prinos pro
konktrétni ditée



Pomucky pro levaky do Skoly
i pro volny ¢as




Détska lzicka pro levaky z plastu - pri ndcviku jedeni je dité
jesté ve vyvojové fazi, kdy drzi |zicku v pésticce. Zahnuti
|Zicky mu usnadniuje vkladani jidla do dst, aniz by muselo
slozité vytacet ruku.



Instruktazni tabulka pro rodice s ndvodem, jak zavazovat
tkanicky: na druhé strané je spolecenska osvéta - slavni
levaci.



Skolni niizky pro levdky v riiznych velikostech - vyrdbéji je dnes
témér vSechny velci vyrobci $kolnich a kancelarskych pomicek.



Takzvané tréninkové nuzky ve varianté pro levaky jsou dobra
pomicka pro ndcvik strihani.



U tzv. pravitek pro levdky ubiha Ciselna rada zprava doleva -
ucitelé si vSak stézuji, Ze levaky matou ve vnimani tradicniho
pojeti Ciselné osy. Mali levdci se pak pletou pri urcovani a
rozliSovani zdpornych a kladnych cisel.



Orezdavatka pro levdky jsou konstruovdna tak, Ze se v nich tuzka
otaci levou rukou smérem od sebe, coz je prirozeny pohyb
paZze. Firma Maped pouZiva pro oznaceni vyrobki pro levaky
vlastni logo.



Mostly Left Handed

Sady Skolnich potreb pro levaky.




Plastova nasadka umoznuje nacviCit Spetkovy uchop viem détem,
nékdy muze pomoci i dospélym, kteri maji znecitlivélé prsty




Balicek pastelek pro levaky od Stabila - trojihelnikovy program,
ktery podporuje Spetkovy Uchop, je jeSté umocnén vyrezy pro
prsty levé ruky (vyrdbi se i pro pravaky v opacné verzi).



ERGOTRIANGL

Trojuhelnikové tvarovani nasadky u psacich potreb napomdhaji vy-
tvdreni a upevnovdni Spetkového uchopu. Firma Centropen ozna-
Cuje tyto vyrobky nazvem ERGOTRIANGLE. Podobné produktové
rady maji dnes i ostatni vyrobci.



Spetkovy tchop s vy$§im ndklonem psaciho prostiedku spojuje
Visio Pen firmy Maped. Pro ndcvik i dlouhodobé psani je
vhodné, problémem vsech takovychto psacich prostredku jsou
vyssi porizovaci ndklady a zavislost na specialnich naplnich.



ERNPOMIT Rery,

YOROPEN

REVOLUTIONARY DESIGN

GOLD MEDAL WINNER
GENEVA INVENTIONS 2002

LUt
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Yoropen s vétSim zahnutim téla plsobi ponékud ne-
zvykle, ale je reSenim pro skloubeni Spetkového
dchopu a snadnym psanim kulickovym psacim pro-
stredkem. Mnohem drive tento problém Uspésné
reSilo u nds tak velmi oblibené a rozsirené
.Cinské pero".




Right-handed : Lefe-handed

Ergonomie a kouzlo Yoropenu spociva v tom,
Ze se da Uchop a tvarovdni ndsadky vy-
tvarovat podle potreb. Néktera Yoropen
maji otocnou hlavu, jind jsou z poddaj-
nych tvarovatelnych materidla.

Nékterym détem i dospélym se vSak zasad-
né nelibi a odmitaji jej - kromé jiného
se nedaji pootdcet v prstech, jak maji
nékteri pisari ve zvyku.




Stabilo - ergonomicky reseny roller pro pravdky i pro levaky
s vyhodnéjSim vysSim ndklonem.


http://www.anythingleft-handed.co.uk/acatalog/stabilo_smove_pens.html

Plnici pera pro levdky se vyrdbéji v téchto variantdch:
1) pouze tvarovany Spetkovy lchop pro levaka

2) hrot tvarovany pro psani levou rukou - vZdy jen pro levdky
s dolnim psanim!

3) Spetkovy tlchop pro levdka a hrot pro levaky s dolnim psanim




Levaci s hornim psanim musi psat vzdy perem pro pravdky opa-
trenym kuIaT)"m navarkem z tvrdokovu, ktery je univerzadlini pro
pr'avaky i levaky horni. Musime ale dévat pozor na pr'lpadne
tvarovéni tichopu! Uchop tvarovany pro pravéka neni pro levéika
vhodny.
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Skolni pisanka, ktera ma vzor pisma na zacatku i na konci radku
je vstricna nejen levakim, ale i pravakim.



Vétsina omalovdnek ma vzor umistény vlevo a levdk si ho svou
levou rukou zakryva - vhodnéjsi variantou je vzor umistény
nahore.



Nékteré obchody s vécmi pro levdky nabizeji spiralové bloky pro
levdky - to skutecné funguje jen v pripadé, Ze piSeme jen po
jedné strané listi a otacime listy odzadu. Pokud si takovou véc
levdk preje, staci koupit blok normdlni a otoCit ho.



Ucebna vybavend zidlemi se sklopnymi stolky pouze ve varianté pro
pravdky. V takovéto posluchdrné se nachdzi kolem 20-26 nepo-
hodIné levou rukou piSicich levdki na vpravo pripevnéném stolku.
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Prenosné zidle se sklopnou opérkou pro psani pro pravaky a pro
levaky. Pokud vybavime ucebny takovouto zidli pro pravaky,
musime doplnit sadu i zidlemi se sklapéci opérkou pro levaky,
kterych miZe, ale nemusi byt mezi 30 Zaky kolem 2 - 4.
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Stratocaster a jiné elektrické kytary pro levaky pozndme na prvni
pohled stranové obrdcenym provedenim; prvnim pozndvacim zname-
nim je i logo ndstroje Citelné z ¢elniho pohledu.
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IBANEZ FF 13L MT
Leworuka akusticka kytara

3 490 k&

Sklademn 1 ks
Expedujerme jeité dnes

m-—t_‘\l-)

CORT Earth 100 LH N&
Leworuka akustick3 kytara

4 596 ki

Skladem 1 ks
Expedujemns jests dnes

WASHEURN WD10% LH
Leworukd akustick3 kytara

5 590 ki

Skladern =3 ks
Expedujerme jefté dnes

]

FEMDER CD-100 LH MO
Lewaruka akusticka kytara

3990 ki

dodini na dotaz

—fy

CORT Earth 7TOLH NS
Leworuka akusticka kytara

4 890 ki
Dodéni do tidne

FENDER CO-100CE LH
Ha,

Levorukd elektroakusticka
ytara

6 090 ki

Dodini do 2-3 tidnd

CORT AD 220 LH N&
Levoruka akusticka kytara

3990 ki

Sklzdern 5 ks
Expedujerme jeité dnes

q-—ﬁg‘-:l

IBANEZ W TZLECE NT
Lewaoruka elektroakusticka
lytara

4 990 k&

Skladem 1 ks
Expadujeme v pondeh 2.9,

—s)

IBAHEZ TCM SOLE-NT
Levoruka elektroakusticka
kytara

6 520 ki

Dodéni do tidne

n—&)

CORT AD 220 LH NAT
Leworuka akusticka kytara

4 290 ki

Dodini da tydne

IBANEZ mwf FOL NT
Leworuka akustick3 kytara

5 510 ki
Dodani do tydne

FENDER $onoran SCE
LH Ha

Levorukd elektroakusticka
ytara

7 090 ki

dodani na dotaz

-
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Squier Affinity Telecaster Left Handed
Butterzcotch Blonde Maple

Blektricka kytara Affinity sére « lavorky
model » télo: olfe = krk: javor = hmatnik:
jawor v snimade: 2x Single Coil

banea: Butterscotch Blonde

Cort X2 LH BK

Blektricka kytara pro levaka « ¥ seres = snimade:
2% Humbucker = Telo: ipa = Krk: jawor
banea: BE (femd)

Yamaha PA112JL Black

Bektricka kytara = sére: Pacifica = leworky
madel « télo: olfe ki javor = hmatnik:
palisandr + srimade: 1x HE Yamaha + 2x 5C
‘famaha » hobylka: Wintage Tremolo

banra: Black

Yamaha PA112JL Yellow Hatural Satin

Bektricka kytara - série: Pacifica = levonky
madel « télo: olfe ki javor = hmatnik:
palisandr + srimade: 1x HE Yamaha + 2x 5C
‘Yamaha - kobylka: “drtage Tremaolo

banea: Yellow Matural Satin

Squier Affinity Series Strat Left Handed
Brown Sunburst Rosewood

Bektricka kytara pro levaka «  Affinity série = télo:
OfFe = ki Jawor = hmatrik: Palisandr = snimade:

I Single Cail
banya: Brown Sunburst

Ibanez GRGATODXL BKH

GREG zefie « levaruka elektricka kytara = snimade:

HE (PSHD 20+ 5C (PEHD 51+ HB (PSHD 1)
tarnea: BKM (Black night

4 879 czw

157 55 EUR
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12931 EUR
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5182 cax

19931 EUR
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| do ol | 1

9324 cax

24,17 EUR

-

Thaf] odebirame pTimo T e rirahTho
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| dokodlas | 1

doba doctinl: 45 1

6 250 czk

2403 EUR

Doba dodan] 1-2 dig CE0DuE hed K odEry
aprode|sE: M i C HE-PrEia

| do kol | 1

Nabidka levorukych kytar i baskytar je v souasnosti velika i v riz-
nych cenovych hladindch. Kytara pro levaky je v podstaté jediny
hudebni nastroj, ktery je pro levaky vyrdbén.



Kde koupit na internetu pomucky
pro levaky?

http://www.lieb-links.com
http://www.anythinglefthanded.co.uk
http://www.leftyslefthanded.com

http://activacek.cz
http://prolevaky.cz
http://www.obchodprolevaky.cz
http://www.sevt.cz
http://www.mojepapirnictvi.cz
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Pouzita literatura a informacni zdroje:

6.https://www.leftyslefthanded.com/Left_handed_Toddler_Spoon_Lefty_Toddler_Spoon_p/600743.htm
7.https://www.leftyslefthanded.com/Tie_Shoes_Instruction_card_p/605168.htm
8.http://www.maped.com/en/products/school-supplies/left-handed/

9.http://www.livingmadeeasy.org.uk/children/non-standard-scissors-p/dual_control-training-scissors-0002089-
2729-information.htm

10. https://www.leftyslefthanded.com/Lefty_s_Left_Handed_12_Ruler_Lefties_Rule_p/591126.htm
http://prolevaky.cz/index.php?id=36
11. http://www.maped.com/en/products/school-supplies/left-handed/i-gloo-lefty-1-hole-sharpener

12. http://www.ebay.co.uk/itm/Left-handed-back-to-school-set-
/350461775617?pt=UK_Stationery&hash=item5199264f01

http://activacek.cz/produkt/sada-maped-geometric-maxi-pro-levaky-4974/

13. vlastni fotografie

14. http://activacek.cz/produkt/pastelky-stabilo-easycolors-6-barev-pro-levaky-4719/
http://wlcice.blogspot.cz/2010/04/pro-levaky.html

15. http://www.centropen.cz/o-spolecnosti

16. http://www.maped.com/en/products/school-supplies/left-handed/visio-pen

17. http://www.anythingleft-handed.co.uk/acatalog/info_539.html
http://www.anythingleft-handed.co.uk/acatalog/info_535A.html

18. http://www.yoropencorp.com/pp_superior.html
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Pouzita literatura a informacni zdroje 2:

19. http://www.anythingleft-handed.co.uk/stabilo_s_move.html

20 a 21. vlastni fotografie

22. http://www.nns.cz/blog/wp-content/uploads/pisanka2-s2-3.jpg

23. http://www.autismus-a-my.cz/pracovni-sesity/1699-trpytive-omalovanky-s-rikankou-exoticka-zvirata.html
http://skubi.cz/catalog/omalovanky-razitka-pastelky-/1691-omalovanky-krtek-na-vylete-zdenek-miler.html
24. https://www.leftyslefthanded.com/Lefty_s_Logo_Wide_Ruled_Spiral_Notebook_p/579179.htm
http://www.anythingleft-handed.co.uk/nl/news200408.html

25. http://wodumedia.com/the-15-worst-things-for-left-handed-people/these-desks/

26 a 27. vlastni fotografie

28. http://kytary.cz/kytary/levoruke-kytary/akusticke-kytary/
http://www.audiotek.cz/ATK/show.asp?cat=400004&subcat=40500&f=0&z=2&page=1&sort=2&sortF=64&lang=cz
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Vodicka, lvo: Nechte levaky drapat, Portal, Praha, 2008

Objastiuje podstatu grafomotoriky levorukého psani, popisuje
zdkladni pristupy levdkl k psani a nové zdivodiuje nejvyhod-
néjsi zplsob psani pro levdky a pouZivdni pomtcek pro levdky
doma, v materské a zdkladni $kole.

Uéitellm, rodi¢im a samotnym levdkiim poskytuje praktické
rady o psacich a kreslicich prostrredcich pro levdky a o jejich
pouziti doma a v materské a zdkladni skole. Na zdkladé rozbo-
ru pisma ve vztahu tahu a tlaku pri psani vysvétluje, pro¢ vét-
Sina levdki pide jinak, neZ je doporuéeno $kolni metodikou.
Obsahuje vyobrazeni zplisobl psani levdkd, ukdzky rukopist a
fotografie.
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Stiedni $kola pedagogickd, hotelnictvi a sluzeb, Komenského 3, Litomérice ivovodicka@seznam.cz
www.levactvi.cz



