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Jak se stane levak ucitelem?

pri vstupu na pedagogické fakulty univerzit, stejné jako na
stredni Skoly pedagogického zaméreni nesmi délat pri pri-
jimacim rizeni rozdily mezi levdky a pravdky - presnéji
- ze zdkona se nesmi na takovou véc ani dotazovat

» levaci dnes maji stejny pristup k povolanim jako pravaci - pry¢
jsou doby, kdy se levak nemohl stat zubarem

» levaci vSak musi pocitat s tim, Ze budou muset v nékterych
povolani prekondvat urcité obtize

pri volbé povolani je potreba zvazit, jaké obtize mohou
nastat a jestli je levdak chce prekonat. Levoruky ciSnik
nemuzZe obsluhovat hosty z levé strany stejné jako levo-
ruky ucitel v prvni tridé nemlZe ignorovat potreby Zaku
pravaki.



Jsou ucitelé levaci nécim specificti?

> protoze specifické povahové nebo intelektudlni rozdily mezi le-
vaky a pravdky nejsou vérohodné védecky prozkoumany a
statisticky vyjadreny, miZeme jen tusit...

» Ze levaci ucitelé se lépe orientuji v asoprostorovém vyjdadreni
logickych problémi spojenych s uéivem a prendseji toto
vnimani svéta a uspordadani faktu na Zaky, coz mali pra-
vdaci nemusi vzdy prijimat s pochopenim

» Ze levaci ucitelé télocviku, pracovni a vytvarné vychovy mohou
nevédomky predvadét nékteré cviky nebo pracovni postupy
ve shodé se svym levactvim

co vime viak uréité, je to, Ze mohou Zdkim levakim,
stejné jako kolegim ucitelim i rodi¢im poradit z vlastni
zkuSenosti, co obnasi byt levdkem; mohou poradit s reSe-
nim konkrétnich situaci pri vedeni levaki a jsou Zivoucim
dikazem, Ze levactvi neni nemoc, ale jen varianta k pra-
vactvi



Ucitel levak a psani na tabuli

kazdy levdk je pri psani na tabuli ve velmi nevyhodné situaci,
protoze pismo je vytvoreno pro pravdky a pri velikosti pisma psa-
ného na tabuli ma levak casto ,krdtké ruce" a musi pri psani stat
neprirozené

» dprava pri psani na tabuli i rychlost psani ¢asto nedosahuji
stejnych parametrd jako u pravaki

» nékdy doporuované psani malych levaki na svislé plochy (tabu-
le, keramicka ¢i jiné tabule, flipcharty) je minéna jako nacvik
dolniho psani - pro levdky je psani pres stred téla smérem dopra-
va neprirozené a fyzicky neprijemné - navic dolni psani levaci po-
zdéji snadno opoustéji ve prospéch horniho psani

levdka pri psani budeme povzbuzovat, at’ to je zdk nebo
ucitel - jeho graficky projev budeme hodnotit mirné. Pri psani do
seSitu ovSem klademe stejné naroky jako na pravaky.



Ucitel levak a jeho Zaci
pri psani na tabuli




Maly levdk pri kresleni u tabule.



Dva zdkladni zplisoby, jakymi piSi levaci na tabuli.



Zejména horni levdci maji tendenci zkouset psat z horni pozi-
ce i u tabule, coz je tézké - lépe to jde jen v roviné oci.

Pokud nekteri pedagogové doporucuji, aby levdk psal na tabuli
misto ndcviku psani do seSitu, vedou vzdy levaka k dolnimu
psani. Pro levdky je to vSak obtiZné a neprijemne.
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Levakim se Spatné piSe na tabuli - zejména levakim hornim.
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Pohyby mohou by’r hodné neprlrozene proto se Ievacu obecné

shoduji na tom, Ze na tabuli piSi neradi, zatimco v jinych
kreativné vytvarnych disciplinach se citi vétSinou jako doma.







Levdk piSe na tabuli - dpravnost pisma je vétsinou horsi.
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Levdk piSe na tabuli.




Levdk piSe na tabuli.

16



Levdk piSe na tabuli.
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Levdk piSe na tabuli - levaky budeme pri psani na tabuli

hodnotit mirnéji.
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Takto piSe na tabuli pravak - celkové pohyby a ruka jdou ,za
pismem”.

19



Pravak - celkové pohyby a ruka jdou ,za pismem", navic se mu
lépe ukrocCuje doprava.
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Postoj pri psani u pravaka je prirozeny.
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Skolni kiidou na tabuli - levdk. Patrnd je preruSovand stopa,
ktera vznikla tlakem pri psani dopredu.
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Obecné plati, Ze levakl se hire pise na tabuli nez pravakim, pro-
toZze musi kridu tlacit pred sebou krizem pres télo. Grafické
projevy levaku na svislé tabuli jsou tak prirozené horsi.

Levdk - stopa kridou ,myvali ocas”, kterd vznikne poskakovanim
kridy pri dynamickém psani tlakem.
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TéZko u tabule je i levakim uitellim...
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Ucitel elementarista |
uci psat pravaky i levaky




Ucitel levak a nacvik psani?

» neni divod, aby uéitel levak nevyucoval zdklady psani a mél by
se mél seznamit s horni metodou psani levaku a vyjit i z vlastnich
zkuSenosti

» je vSak nutné, aby se nyni, uz jako dospély ¢lovék, naudil pro
demonstrativni dcely psat pravou rukou. K tomu staci pravou
rukou prepsat stejné pisanky, které maji Zaci prvnich a druhych
trid a procvicit se v psani na tabuli

» v dospélosti je uz psychika ustdlena, takze pri psani pravou
rukou nehrozi levakovi obtiZe popisované u déti, které teprve
zacinaji psat

> » > k tomuto cili je presto potreba pristoupit s rozumem,
sledovat se a spravné si davkovat Cetnost i délku jednotlivych
lekci
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UCit se psat v dospélosti kvuli svému povolani je zajimava
zkuSenost - uCitel si tak velmi dobre uvédomi zakovy pocity.
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Chce to jen vili, trpélivost a védomi, Ze to délam nejen pro sebe,
ale hlavné pro své zacky.
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Ucitel pravak a nacvik psani u levaku

» uCitelé elementaristé pravaci berou s pochopenim, Ze levak
ucitel by se mél naucit a alespon nékdy psat pravou rukou

» ucitel pravdak by mél jit ve stopach ucitele levaka a naucit pro
demonstrativni dcely psat levou rukou, aby mohl ukdzat malym
levakim, jak maji psat

> > P> pro porddek by se totéz, tedy psat demonstrativné na
tabuli i do sesitu levou rukou, méli nauéit i uéitelé elementaristé
pravdaci - mali levaci potrebuji vidét i oporu vedeni ucitelovou
rukou!

Hodné stésti, pravaci!
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Vodicka, lvo: Nechte levaky drapat, Portal, Praha, 2008

Objastiuje podstatu grafomotoriky levorukého psani, popisuje
zdkladni pristupy levdkl k psani a nové zdivodiuje nejvyhod-
néjsi zplsob psani pro levdky a pouZivdni pomtcek pro levdky
doma, v materské a zdkladni $kole.

Uéitellm, rodi¢im a samotnym levdkiim poskytuje praktické
rady o psacich a kreslicich prostrredcich pro levdky a o jejich
pouziti doma a v materské a zdkladni skole. Na zdkladé rozbo-
ru pisma ve vztahu tahu a tlaku pri psani vysvétluje, pro¢ vét-
Sina levdki pide jinak, neZ je doporuéeno $kolni metodikou.
Obsahuje vyobrazeni zplisobl psani levdkd, ukdzky rukopist a
fotografie.
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