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Postup při přípravě řízků


1. Vyber a křížkem označ správné suroviny potřebné k obalování plátků masa.
· hladká mouka, strouhanka, mléko
· hladká mouka, vejce, strouhanka



2. Hygienická zásada – doplň větu:
[bookmark: _GoBack]
Kuchyňské náčiní po přípravě masa_________________________________________



3. Očísluj věty a sestav správný postup pro přípravu řízků.
· plátky masa obalíme v rozšlehaném vejci
· omyté maso nakrájíme na plátky a odblaníme
· řízky s přílohou podáváme na stůl
· plátky masa obalíme ve strouhance
· maso naklepeme a osolíme 
· obalené řízky smažíme na rozpáleném oleji po obou stranách
· plátky masa obalíme v hladké mouce

 (
S
uroviny potřebné pro obalování řízků
)[image: C:\Documents and Settings\Petr\Plocha\řízky\P5250998.JPG]
 (
Umyté maso nakrájíme na plátky a odblaníme.
)
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Maso naklepeme a osolíme.
)
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Kuchyňské náčiní po přípravě masa dobře umyjeme.
)






[image: C:\Documents and Settings\Petr\Plocha\řízky\P5251016.JPG][image: C:\Documents and Settings\Petr\Plocha\řízky\P5251017.JPG]
 (
Obalení 
plátků 
masa v mouce
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Obalení 
plátků 
v rozšlehaném vejci
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Obalení plátků masa ve strouhance
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Smažení řízků 
po obou stranách
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Stolování  
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