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Nazev DUMu

Vychova ke zdravi — Sekty

Anotace

Tento DUM je urcen zakim 8. a 9 ro€. praktickych tfid (zaci s LMP) a
je soucasti predmétu Vychova ke zdravi. Pro ucivo tohoto predmétu na
ZS praktickych dosud neexistuje z4dna ucebnice, ani PS, které by
umoznily naplnit pozadavky RVP pro zédky s LMP. Vytvoiend sada
DUMIi ma proto za cil, byt ucebnici a pracovnim seSitem v jednom a
umoznit vyuku tohoto pfedmétu alesponl na zakladni irovni.

DUM seznamuje zaky s pojmem sekta, nebezpecim sekt, moZznymi
riziky a s obranou proti manipulaci. Souc¢asti DUMu je 1 pracovni list
pro upevnéni a zopakovani nové latky.

Autor

Mgr. Ladislav Ml¢och

Ocekavany vystup

Osvojeni nové latky, jeji zapis a jeji ovéfeni a zopakovani pracovnim
listem.

Druh uéebniho materialu

Vyklad nové latky + pracovni list.
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CO JE SEKTA ?

nedemokraticka naboZenska nebo politicka skupina
odmita hodnoty vétSinové spole¢nosti

izoluje se od jinych lidi

odliSuje se od vétSiny stylem Zivota nebo i vzhledem.
Clenové sekt jsou Casto nesnaSenlivi viici okoli

sektu ridi viidce, ktery rozhoduje, jak maji ¢lenové zit a
myslet

ZIVOT V SEKTE

e vymyvani mozku — ma vytvorit duSevni zavislost na
vidci sekty a ¢lenech sekty

e pravidelné ritualy, oslavovani vidce

e ztrata soukromi, kontrola zZivota ostatnimi ¢leny sekty

NEKTERE SEKTY

Politické
e organizace SS
e radikalni islamisté, Taliban
Nabozenské
e Svédkové Jehovovi
e Satanisté
e Hnuti gralu
e Scientologové




Satanisté uctivaji zlo, véri v temné sily, magii, kouzla.



Islamska sekta Taliban vynucuje prisné dodrzovani Koranu. Své
nazory prosazuje nasilim.



JAK UNIKNOUT ZE SEKTY

e Pozadat o pomoc pribuzné, prratele (nesmi byt ¢leny
sekty)

e Navstivit specialistu — psychologa, psychiatra

e Prerusit jakykoliv kontakt se sektou, prestéhovat se

I TAK MUZE SKONCIT CLENSTVI V SEKTE

Zadej do internetového vyhledavac tuto adresu:

http://i.idnes.cz/09/112/gal/FRO2{f301e_BE058057.jpg

Popis fotografie:
V roce 1978 spachalo 900 ¢lenti sekty Chram lidu hromadnou
sebevrazdu na prikaz viadce sekty.
276 z nich byly déti.




PRACOVNI LIST-SEKTY

1. Mnoho stromti l..

2. Kdo ridi sektu v....

3. Nedemokraticka naboZenska organizace s....
4. Mladé koc€ky k...

5. Novy prezident CR Z....

Zapis tajenku:




Ukol ¢&. 2
Zapis do seSitu text:

Sekty jsou nedemokratické organizace. Mohou byt nebezpe¢né.
Manipuluji s lidmi. Vytvareji duSevni zavislost ¢lent na sekté.
Nékteré nenavidi jiné odliSné lidi. Sektu ridi viidce. Nékteré sekty
provadi teroristické utoky.

Ukol & 3
Spoj carou:
sektu Fidi duSevni zavislost
sekta vytvari vidce
sekta provadi Taliban
islamska sekta vymyvani mozkii
Ukol &. 4

Podtrhni pravdivé vety:

Sekta pomaha opusSténym a nestastnym lidem.

Sekta vyZaduje od ¢lent posluSnost.

V CR Zadné sekty nejsou.

Sekta ti pomiiZe vyresit problémy.

Pri odchodu ze sekty ti pomiiZe rodina a odbornik-psycholog.
V sekté nesmi$ mit vlastni nazor.



Ukol & 5

Pomoci hypertextového odkazu najde§ na internetu priklad
tragického konce Clenstvi v sekté:

odkaz - hromadna sebevrazda ¢lent sekty Chram lidu v r. 1978
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RESENI UKOLU C. 1

RESENI UKOLU C. 3
sektu fidi >< duSevni zavislost
sekta vytvari vudce

sekta provadi >< Taliban
islamské sekta vymyvani mozkl



RESENI UKOLU C. 5
Sekta pomaha opusténym a neStastnym lidem.

Sekta vyzaduje od ¢lenu poslusnost.

V CR zadné sekty nejsou.
Sekta ti pomiliZze vytesit problémy.

Pi1 odchodu ze sekty ti pomuZze rodina a odbornik - psycholog.

V sekté nesmiS mit vlastni nazor.




