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Číslo projektu CZ.1.07/1.4.00/21.3185 

 

Klíčová aktivita III/2 Inovace a zkvalitnění výuky prostřednictvím ICT 

 

Zařazení učiva v rámci  ŠVP 8. a 9. roč. ZŠ praktické 

  

Ověřeno 6. 3. 2013 / zapsáno do TK/ 

 

Název DUMu Výchova ke zdraví – Sekty 

Anotace Tento DUM je určen žákům 8. a 9 roč. praktických tříd (žáci s LMP) a 

je součástí předmětu Výchova ke zdraví. Pro učivo tohoto předmětu na 

ZŠ praktických dosud neexistuje žádná učebnice, ani PS, které by 

umožnily naplnit požadavky RVP pro žáky s LMP. Vytvořená sada 

DUMů má proto za cíl, být  učebnicí a pracovním sešitem v jednom a 

umožnit výuku tohoto předmětu alespoň na základní úrovni.  

DUM seznamuje žáky s pojmem sekta, nebezpečím sekt, možnými 

riziky a s obranou proti manipulaci. Součástí DUMu je i pracovní list 

pro upevnění a zopakování nové látky. 

 

Autor Mgr. Ladislav Mlčoch 

 

Očekávaný výstup Osvojení nové látky, její zápis a její ověření a zopakování pracovním 

listem. 

Druh učebního materiálu Výklad nové látky + pracovní list. 

Použitý zdroj: 

obr.1: http://nd01.jxs.cz/256/461/3714c7ea21_551048_o2.jpg 

obr.2: http://www.hks.re/domains/hks.re/wiki1/lib/exe/fetch.php?media=1246811004_200907050256_ddd     

        _1.jpg 

obr.3: http://www.politisite.com/wp-content/uploads/2013/01/taliban-fighters.jpg 
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CO  JE  SEKTA  ? 

 
 nedemokratická náboženská nebo politická skupina 

 odmítá hodnoty většinové společnosti 

 izoluje se od jiných lidí 

 odlišuje se od většiny stylem života nebo i vzhledem.  

 členové sekt jsou často nesnášenliví vůči okolí 

 sektu řídí vůdce, který rozhoduje, jak mají členové žít a 

myslet 
 

ŽIVOT  V SEKTĚ 

 
 vymývání mozku – má vytvořit duševní závislost na 

vůdci sekty a členech sekty 

 pravidelné rituály, oslavování vůdce 

 ztráta soukromí, kontrola života ostatními členy sekty 
 

 

NĚKTERÉ  SEKTY 

 
Politické  

 organizace SS 

 radikální islamisté, Taliban 

Náboženské 

 Svědkové Jehovovi 

 Satanisté 

 Hnutí grálu 

 Scientologové 

 

 



 
 

Satanisté uctívají zlo, věří v temné síly, magii, kouzla. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Vstup mezi Svědky Jehovovy začíná křtem v bazénu. 

 

 

 

 
Islámská sekta Taliban vynucuje přísné dodržování Koránu. Své 

názory prosazuje násilím. 



JAK  UNIKNOUT  ZE  SEKTY 

 
 Požádat o pomoc příbuzné, přátele (nesmí být členy 

sekty) 

 Navštívit specialistu – psychologa, psychiatra 

 Přerušit jakýkoliv kontakt se sektou, přestěhovat se 
 

 

 

 

 

 

 

 

I TAK MŮŽE SKONČIT ČLENSTVÍ V SEKTĚ 

 

Zadej do internetového vyhledávač tuto adresu: 

 

http://i.idnes.cz/09/112/gal/FRO2f301e_BE058057.jpg 

 

 

 

 

Popis fotografie: 

V roce 1978 spáchalo 900 členů sekty Chrám lidu hromadnou 

sebevraždu na příkaz vůdce sekty.  

276 z nich byly děti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



P R A C O V N Í    L I S T  -  S E K T Y 

 

Úkol č. 1 

 

1  

 

      

2  

 

      

3  

 

      

4  

 

      

5     

 

   

 

1. Mnoho stromů l.. 

2. Kdo řídí sektu v…. 

3. Nedemokratická náboženská organizace s…. 

4. Mládě kočky k… 

5. Nový prezident ČR Z…. 

 

 

 

Zapiš tajenku:   

 

 

 

 

 

 

 



Úkol č. 2 

 

Zapiš do sešitu text:  

 

Sekty jsou nedemokratické organizace. Mohou být nebezpečné. 

Manipulují s lidmi. Vytvářejí duševní závislost členů na sektě.  

Některé nenávidí jiné odlišné lidi. Sektu řídí vůdce. Některé sekty 

provádí teroristické útoky. 

 

 

Úkol č. 3 

 

Spoj čarou:  

                          

sektu řídí    duševní závislost 

 

sekta vytváří   vůdce 

 

sekta provádí   Taliban 

 

islámská sekta   vymývání mozků 

 

 

 

Úkol č. 4 

 

Podtrhni  pravdivé  věty: 

 

Sekta pomáhá opuštěným a nešťastným lidem.  

Sekta vyžaduje od členů poslušnost.  

V ČR žádné sekty nejsou.  

Sekta ti pomůže vyřešit problémy.  

Při odchodu ze sekty ti pomůže rodina a odborník-psycholog. 

V sektě nesmíš mít vlastní názor. 

 

 

 

 



Úkol č. 5 

 

Pomocí  hypertextového odkazu najdeš  na internetu příklad 

tragického konce členství v sektě: 

 

odkaz - hromadná sebevražda členů sekty Chrám lidu v r. 1978 
 

 

http://2.bp.blogspot.com/-meX6rFl242g/T3esTNL5f0I/AAAAAAAAA_w/tKA4KdsSAWk/s1600/JIM+JONNES.jpg


ŘEŠENÍ ÚKOLU Č. 1 
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ŘEŠENÍ ÚKOLU Č. 3 

 

sektu řídí    duševní závislost 

 

sekta vytváří   vůdce 

 

sekta provádí   Taliban 

 

islámská sekta   vymývání mozků 

 

 

 

 



ŘEŠENÍ ÚKOLU Č. 5 

Sekta pomáhá opuštěným a nešťastným lidem.  

Sekta vyžaduje od členů poslušnost.  

V ČR žádné sekty nejsou.  

Sekta ti pomůže vyřešit problémy.  

Při odchodu ze sekty ti pomůže rodina a odborník - psycholog.  

V sektě nesmíš mít vlastní názor. 


