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Člověk III. 



Trávicí soustava 



Trávicí soustava 
o je soustava orgánů, v nichž probíhá zpracování 

potravin, které člověk přijímá. Z natrávené potravy 
se zde dostávají do krve živiny, které jsou nezbytné 
pro život.  

Obr. trávicí soustava 

http://healthpages.org/wp-content/uploads/2011/09/digestive-system.jpg


Dutina ústní 
o Zde se potrava mechanicky zpracovává, rozmělňuje 

se zuby a míchá pomocí jazyka se slinami, které 
pomáhají při polykání. Dospělý chrup má 32 zubů, v 
každé čelisti jsou 4 řezáky, 2 špičáky, 4 třenové zuby a 
6 stoliček.  

Obr. ústní dutina 

http://www.harleystreetent.com/wp-content/uploads/2011/06/throat-oral-cavity.jpg


Žaludek 
o Rozžvýkaná potrava se dostává přes hltan do jícnu 

a odtud do žaludku.  

 

o vylučuje žaludeční šťávy – kyselinu a enzymy, se 
kterými se rozžvýkaná potrava v žaludku promíchává. 
Natrávená potrava je pomalu vypuzována do 
dvanáctníku, kde ústí vývody ze slinivky břišní 
a žlučníku.  

Obr. žaludek 

http://www.christ-saviour.com/wp-content/uploads/2012/08/stomach.jpg


Slinivka a žlučník 
o ústí do dvanáctníku. Šťávy ze slinivky zbavují kyselý 

žaludeční obsah kyselosti a obsahují další důležité 
látky napomáhající trávení, např. inzulin. Žluč ze 
žlučníku štěpí tuky v natrávené potravě.     

Obr. slinivka a žlučník 

http://www.umm.edu/graphics/images/en/19261.jpg


Tenké a tlusté střevo 
o je dlouhé 4-5m; přes bohatě prokrvenou stěnu 

tenkého střeva se dostávají živiny z natrávené 
potravy do krve.  

 

o Tenké střevo přechází v asi 1,5m dlouhé tlusté 
střevo; zde se zbytky potravy zbavují vody a přes 
poslední část tlustého střeva – konečník, jsou 
vylučovány ven z těla. 

 
Obr. tenké a tlusté střevo 

http://www.stomie.cz/media/images/zazivaci-trakt.jpg


Játra 
o jsou největší žlázou v tělech obratlovců. Leží na pravé 

horní straně břišní dutiny. Jsou důležité pro přeměnu 
látek, také jsou důležitou zásobárnou vitamínů 
a živin, mají význam pro srážlivost krve, zneškodňují 
se v nich jedovaté látky (např. alkohol) a tvoří se 
v nich žluč, která se účastní trávení potravy. 

Obr. játra 

http://media.sharecare.com/mediaItems/4/c/f/4cf7f378c5ce1/adam_liver_8850.jpg.jpg


Řídící soustava 



Řídící soustava 
o se podílí na řízení všeho, co v organismu probíhá. 

Řídící soustavu tvoří nervová soustava a chemické 
látky, které se nazývají hormony.  

Obr. nervová soustava 

http://www.loving2learn.com/Portals/0/Super_Subjects/Super Science/Life Science/Humans/Xtra/Nervous System.gif


Nervová soustava 
o má největší podíl na ovládání těla, jeho orgánů, ale 

i chování člověka. Tvoří ji mozek, mícha a periferní 
(okrajové) nervy. Nervová soustava zachycuje 
a zpracovává podněty působící na člověka a zajištuje 
správné reakce organizmu na tyto podněty.  

 

o Centrální nervová soustava je tvořena mozkem 
a míchou. 

Obr. centrální nervový systém 

http://www.zdravi4u.cz/pages/Image/roztrousena-skleroza/cns.jpg


Neuron 
o Nervová soustava je tvořena hustou sítí vzájemně 

propojených nervových buněk – neuronů, které 
vedou vzruchy z mozku nebo do mozku. Těmito 
vzruchy řídí centrální nervová soustava všechny 
okrajové části těla. Vzruchy jsou tvořeny malým 
elektrickým výbojem. 

Obr. neuron 

http://www.vectorstock.com/i/composite/12,25/neuron-cell-vector-81225.jpg


Mozek 
o Mozek řídí a kontroluje veškeré tělesné funkce, jako 

je činnost srdce, trávení, pohyb, řeč, řídí i samotné 
myšlení či city atp. Mozek je velmi citlivý, proto je 
chráněn kostěnou lebkou, mozkovými obaly (pleny) 
a mozkomíšní tekutinou; aby správně fungoval 
potřebuje dostatek kyslíku. 

 

 
Obr. mozek 

http://i.idnes.cz/09/112/gal/PET2f19b5_mozek.jpg


Mozek 
o lze rozdělit na mozkový kmen, mezimozek a koncový 

mozek, který je největší a dělí se na 2 mozkové 
polokoule – hemisféry. Obsahuje až 100 miliard 
neuronů, mezi kterými existuje až biliarda spojení.  

  (100 000 000 000 neuronů  a 1 000 000 000 000 000 spojů mezi neurony) 

 

Obr. mozek 

http://biologie.chytry.cz/mozek4.gif


Mícha 
o je nervová trubice uvnitř páteře, která navazuje na 

prodlouženou míchu v mozku a končí pod prvním 
bederním obratlem. Mícha se rozvětvuje v celé své 
délce na jednotlivé nervy, ty pronikají do všech 
orgánů a tkání a jejich prostřednictvím získává mozek 
z venkovního prostředí informace, na které reaguje. 

Obr. mícha 

http://nursingcrib.com/wp-content/uploads/nervous-system.jpg?9d7bd4


Hormony 
o jsou složité chemické látky, které jsou vylučovány 

žlázami s vnitřní sekrecí, ale i jinými orgány přímo 
do krve. Hormony ovlivňují spoustu životních dějů 
a chemických přeměn. Mají vliv také na chování, 
psychiku a fyzický vzhled mužů a žen. 

   

Obr. žlázy s vnitřní sekrecí 

http://www.uh.cz/zscirkevniftp/tridy/prirodopis/Hormonalni_soustava/zlazy.jpg
http://www.uh.cz/zscirkevniftp/tridy/prirodopis/Hormonalni_soustava/zlazy.jpg
http://www.uh.cz/zscirkevniftp/tridy/prirodopis/Hormonalni_soustava/zlazy.jpg


Žlázy s vnitřní sekrecí 
o Nejdůležitější žlázy s vnitřní sekrecí jsou například: 

podvěsek mozkový – jeho hormon ovlivňuje růst 
a řídí činnost jiných žláz; štítná žláza – její hormon 
ovlivňuje duševní a tělesný vývoj člověka a přeměnu 
látek v těle; slinivka břišní – její hormon inzulín 
ovlivňuje přeměnu cukru v těle; nadledvinky – jejich 
hormon povzbuzuje činnost srdce; varlata 
a vaječníky – jejich hormony ovlivňují vzhled mužů 
a žen, působí na vznik druhotných pohlavních znaků 
a ovlivňují také pohlavní chování.      



Úkoly: 
o Napiš ve správném pořadí, z jakých orgánů se skládá 

trávicí soustava.  

o Označ část trávicí soustavy, ve které se dostávají 
živiny z natrávené potravy do krve.  

o Popiš, jaký je význam jater.  

 

o Napiš, co je součástí řídící soustavy.  

o Napiš, jak se dělí nervová soustava. 

o Vypiš, nejdůležitější žlázy s vnitřní sekrecí. 

o Vysvětli pojem neuron a hormon. 

 


