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Pohlavni soustava



Pohlavni soustava

o Ci rozmnozovaci soustava je soustava organu, ktera
slouzi k rozmnozovani. Jejim ukolem je tedy zajisténi
vzniku pohlavnich bunék a prenos jejich dedicné
informace na potomky. Samici pohlavni bunka je
vajicko, pohybliva samci pohlavni bunka se nazyva
spermie, jejich splynutim dochazi k oplodnéni
a vznika novy jedinec. Prirozenou cestou dochazi
u cloveka k oplodnéni pri pohlavnim styku.

Obr. pohlavni bunky



http://21stoleti.cz/wp-content/images/1290150738.jpg

Pohlavni organy muze

o Muzské pohlavni zlazy jsou varlata, jsou ulozena
v Sourku, vytvari se v nich muzské pohlavni bunky,
spermie, a také muzské pohlavni hormony. Vyvody
z varlat — chamovody vedou pres nadvarle,
a predstojnou zlazu (prostatu) do mocové trubice, ta
vede do pyje (penis). Penis je vnejsi pohlavni organ
muze, je vybaven toporivymi télesy.

Obr. muzské pohlavni organy



http://vyuka.zsjarose.cz/data/swic/lessons/856.jpg

Pohlavni organy zeny

o Zenské pohlavni Zlazy jsou vajeéniky, jsou uloZeny
v dutiné brisni, vytvari se v nich zenské pohlavni
bunky - vajicka, a také zenské pohlavni hormony.
Vajecniky navazuji na vejcovody a ty vedou do
delohy, ve kterée se pripadné vyviji dité. Vnejsi
pohlavni organy zeny tvori stydké pysky a vstup do
pochvy (vagina), ktera navazuje na déelohu.

Obr. Zenské pohlavni organy



http://vyuka.zsjarose.cz/data/swic/lessons/862.jpg

Menstruacni cyklus

o Menstruace je periodicky se opakujici krvaceni
u zen, trva 3-5 dni a je soucasti menstruacniho cyklu,
ktery trva cca 28dni, tento cyklus je rfizen pohlavnimi
hormony. Nedojde-li k oplozeni vajicka (nejcastéji ve
vejcovodech), dochazi ke krvaceni. Menstruaci
dochazi k vypuzeni neoplozeného vajicka i s casti
sliznice délohy. Pri menstruaci je nutné dbat
o hygienu.

Obr. menstruacni cyklus



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/85/MenstrualCycle_cs.svg/400px-MenstrualCycle_cs.svg.png

Pohlavni styk

o je zavedeni ztoporeného pyje muze do pochvy zeny,
to je mozné az po pohlavnim vzruseni, kdy dochazi
ke ztoporeni pyje a zvlhnuti posevni sliznice. Konec
pohlavniho styku je doprovazen u muze i zeny libym
pocitem (tzv. orgasmus) a je doprovazen také
vyronem semena se spermiemi z penisu muze

(ejakulace).
Obr. pohlavni styk

o Pri prvnim pohlavnim styku dochazi u zeny vétsinou

k protrhnuti panenské blany, ktera zCasti kryje vchod
do pochvy.


http://www.fotodisk.cz/di/RJSF/MRI Coitus.png

Pohlavni zivot

o Pohlavni styk je soucasti vztahu u zletilych osob
(15 let a vice), sex by mél byt dovrsenim lasky obou
partnert a mél by probéhnout v dobé, kdy jsou oba
partneri dusevneé zrali a ochotni prijmout rizika jejich
pocinani.



Rizika pohlavniho zivota

o S pohlavnim zivotem souvisi i rizika. Je to predevsim
nebezpeci prenosu pohlavnich chorob (syfilis,
kapavka, AIDS...); toto nebezpeci se zvysuje pfri
nepriméreném stridani partneru — promiskuita.
Pohlavnim chorobam se chranime také vérnosti.

o Dalsim rizikem je nechténé téhotenstvi. Prostredek,
ktery zabranuje otehotnéni zeny je tzv. antikoncepce.
Pro mladé pary je vhodny kondom, ktery take jako

jedina antikoncepce zabranuje prenosu pohlavnich
chorob.



Pohlavni orientace

o Bézna pohlavni orientace zen k muzim a muzu
k Zenam se oznacuje jako heterosexualni orientace,
jde tedy o naklonnost k osobam odlisného pohlavi.

o Méné bézna je homosexualni orientace, oznacuje
naklonnost k osobam stejného pohlavi. Tato
orientace neni sexualni uchylkou. Sexualni uchylka je
sexualni chovani vybocujici ze spolecenskych norem,
nekteré druhy takového chovani mohou byt i trestné.



Téehotenstvi

o Zivot nového ¢Elovéka zacina oplozenim. Po
uhnizdéni vajicka v délozni sliznici se zachou vytvaret
zarodecneé obaly a placenta, ktera pozdéji slouzi
k vyzivé plodu. Zarodecné obdobi, pri kterém se
vyviji tzv. embryo, trva priblizné 2 mésice. Od
3. meésice zacina obdobi vyvoje plodu, ktery ma jiz
vyvinuty zaklady vSech organu. Téhotenstvi trva
9 mésicu a konci porodem. Pri porodu nastavaji
stahy délozniho svalstva a dité je vypuzovano
z matky.

Obr. vyvoij lidského plodu



http://www.babyweb.cz/Upload/fotobanka/w633476601640040916.jpg

Ukol

koly:

o Napis, jak se nazyvaji muzské a zenské pohlavni
zlazy a muzské a zenské pohlavni bunky.

o Seznam se s obrazky pohlavnich organu zeny
a muze a popiste je.

o Vyjmenuj rizika, ktera souvisi s pohlavnim
zivotem clovéka.

o Popis, co je to heterosexualni orientace.

o Popis, jak probiha u zen obvyklé tehotenstvi.



