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Material slouzi k opakovani uCina o hormonech a vitaminech.

Z&k zna dulezité hormony a vitaminy a jejich vliv na spravnou funkci
organovych soustav.

ZS, 8. ro¢nik

Zak odpovida na otazky v prezentaci. Kliknutim na obrazek se ukaze
spravna Ci Spatna odpoved.

5 min
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hormony a vitaminy




Nadbytek rustového hormonu
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Nedostatek vitaminu E ma vliv na

vstrebavani vody
funkcli

pohlavnich
organu
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Na funkci pohlavnich organu




Hormon zajistujici stahy delohy pri
porodu se nazyva

oxytocin toxytocin "@’I

takovy hormon neexistuje



Oxytocin




Nedostatek jodu ma vliv na

zdrave vlasy spravnou

funkci stitné
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Na spravnou funkci stitne zlazy




Cukrovka je onemocneni

zpusobeneé
nedostatkem
cukru v prijeteée
prebytkem potrave
vitaminu C v

potrave

poruchou tvorby
Inzulinu ve
slinivce brisni




Cukrovka je zpusobena poruchou
tvorvy inzulinu ve slinivce brisni




Zdrojem vitaminu C jsou

vnitrnosti




Citrusové plody




Clovék musi vitaminy pfijimat v
potrave
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Nas organismus si vitaminy neumi sam
vyrobit a proto je musi prijimat v potrave




Hormon pripravujici telo na stres se
nazyva

adrenalin
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Adrenalin




Zlazy s vnitini sekreci se také
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Endokrinni zlazy
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Zdroje
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