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Material seznamuje zaka s nekterymi zastupci cizokrajnych rostlin a jejich
plody

Z&k pozné vybrané cizokrajné rostliny a jejich plody. Zna jejich vyznam pro
Clovéka

ZS, 7. roénik

Z&k posloucha ugiteltv vyklad doprovazeny prezentaci. Reaguji na otazky a
uvadi sve zkusenosti a poznatky s cizokrajnym ovocem

Ukazky ucitele

15-20 min
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nealkoholi

Nejznameéjsim ndpojem je orientalni
C

ky napoj Serbet.







ze Zlutych kvétu se vyrabi sladka
Stava, ktera muze byt dale zpracovana na cukr a
palmove vino.
Z kokosu se ziskava kokosovy olej a kokosova
moucka.
Ze zkvaseného kokosovéeho mléka se vyrabi
lihovina zvana arak.

z vlaknité vrstvy z oplodi se
pletou rohoze a pytle, spradaji se z ni motouzy

listy si domorodé obyvatelstvo
tropickych oblasti pokryva strechy



skrobovité banany na vareni,
nazyvané plantainy




M A

Pouziva se jako koreni
do sladkych pokrmu a
cokolad.
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Jedise bud's
hnédou slupkou, loupané nebo rozemleté.
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Zejména v arabskych zemich
jsou datle soucasti kazdodenni
kuchyné, podavaji se zpravidla
slisované do bochniku tzv.

adsu a nebo se pecCou na
masle




Vyrabi se stavy, marmelady a
zelé.




 Banan, datle, kaki,...

* Vanilka, olovovy olej, kokosovy olej

» Kavovnik (kava), granatovnik (Stavy, Serbet),
kokosovnik (kokosové mléko, arak)
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