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Anotace:
Material seznamuje zaka s nekterymi zastupci jedovatych rostlin.
Oc“:evkévany vystup:
Zak pozna vybrané jedovaté rostliny, priznaky otravy a jejich vyuziti v
|éCitelstvi. Umi poskytnout prvni pomoc pfi otravé jedovatou rostlinou.

Vékova skupina, rocnik: ZS, 7. roé¢nik

Metgdické pokyny:
Zak posloucha uciteluv vyklad doprovazeny prezentaci. Reaguji na otazky a
uvadi sve zkusenosti a poznatky s jedovatymi rostlinami.

Pomucky:
Ukazky ucCitele

Casovy harmonogram: 20 min



Jedovate rostliny




Hlavni pfiznaky otravy:

rozsirené zornicky
vyschlé sliznice
zCervenani obliCeje
sucha tepla plet
zrychleny tep

Clovék se muZe otravit jednak pfimou
konzumaci plodu, nebo pres kozi
mléko Ci kozi maso, pokud koza tuto
rostlinu sezere.

Smrtelnou davkou jsou u malého
ditéte uz 3 bobule, u dospélého asi
10.

Rulik zlomocny

Cela rostlina je prudce jedovata




Ze susenych listl a kofene se
ziskava atropin, ze kterého se
vyrabegji atropinové kapky
uzivané v ocnim lékarstvi k
rozkapavani oCi za ucelem
usnadnéni nékterych typu
ocCnich vySetreni (atropin
roztahuje zornicky).

Ze stejného davodu si divky ve
starovéku a stredoveku vtiraly
stavu z ruliku do oci, aby je
mely krasné velike.

Odtud také pochazi druhové
jméno rostliny (bella donna =
krasna pani).

5
i




Durman
obecny

Intoxikaci durmanem
vyvolava poziti
jakychkoliv Casti
rostliny

Otrava durmanem je
velmi rizikova -
uzivateli hrozi,
obzvlaste ve vyssich
davkach, smrt
naprostym vycerpanim
Légivou drogu poskytuii listy. Obsazené  S€ selhanim srdce,
latky snizuji tonus parasympatiku a prehratim; pod viivem
uvolfiuji kfede. deliria muze dojit ke
smrtelnému zraneéni.




Na rozdil od psychedelik (LSD),
ktera zjevuji pozménénou realitu,
halucinace pfi durmanovém deliriu
vytvari zcela neexistujici vjemy
(prave halucinace), Casty je
napfiklad kontakt s neexistujicimi
nebo fyzicky vzdalenymi lidmi,
vidéni zvirat, odporného hmyzu,
strasidel, priser, ozivlych
predmétd, zablesky svétla, ¢asté
je sbirani halucinatornich
predmétu.

Na prubéh otravy se rozviji
CcasteCna amnézie, dotyCny si poté
na delirium zpravidla pamatuje
jako na velmi zivy, tézky sen.




Lilek potmechut

K otravé muze dojit zejména u déti
po poziti bobuli

(neni to vSak pfrilis Caste, nebot
zpocatku sice chutnaji sladce,
posléze se vSak chut zmeéni na
odporné horkou).

Otrava se projevuje po poziti vétsiho
mnozstvi plodu kfeCemi v hrdle a
ustech, nevolnosti, zvracenim,

L e AR prGjmem, zvySenym tepem .

Pouziva se predevsim zevné pfi ekzémech, nékterych formach lupenky a pfi
zanétech kuze.

Tlumi zanéty dychaciho ustroji a pomaha pfi astmatu. Zmirnuje téz projevy
epilepsie.



Bolehlav pl ama ty Byl soudasti jed, které se

pouzivaly k popravam Ci
byly popularni mezi travici.
Odvar z bolehlavu byl
zfejmeé soucasti i jedu, ktery
byl podan Sokratovi.

Pouziva se v lekarstvi a
leCitelstvi jako sedativum,
analgetikum.

Hlavni ucCinnou latkou je koniin.
Vstrebava se v travici soustave i pres
pokozku, otravit se Ize i pfi intenzivnim
vonéni ke kvétum.

Nejprve pusobi povzbudivé, posléze
ale zaCne blokovat povely michy a
prodlouzené michy.

Nasledkem je obrna kosterniho
svalstva a zastava dechu (Clovék se za
jasného vedomi udusi).



Tis cerveny

Z jedovatého alkaloidu
taxan se vyrabi latka
paklitaxel, které se pouziva
pri chemoterapicke IéCbe
zhoubnych nadoru prsu, plic
a gynekologickych nadoru.

Jedovata je cela rostlina, vyjma duziny
jedleho misku, semena jsou jedovata take.

Udavana smrtelna davka pro cloveka je
odvar z 50 g nebo 200 g cerstvého
jehlici.



Vrani oko ctyrliste

Plodem je jedovata,
kulata Cerna bobule.

Hlavni jedovatou
substanci jsou saponiny
paristyfnin a paridin.

Jde o docela prudke jedy,
ale v travicim traktu se
Spatne vstrebavaiji.

Chut bobuli je viceméne
odporna a rostlina
neprijemne zapacha,
takze otravy jsou vzacne i
u deti.



Rozpuk jizlivy

L Bceallrneeien
Biftiacr WagerGierling.

K otravé dochazi nejCasteji zameénou
nasladle chutnajiciho oddenku za
koren petrzele, nebo pouziti listi
rozpuku misto listi petrzele, celeru
nebo pastinaku.

Obét'mi jsou nejCastéji déti.
Smrtelnou davkou jsou jiz 2 gramy
korene .

Otrava nastupuje velice rychle.

Objevuji se paliva bolest v ustech a hrdle a
zvraceni, nasledné kieCe a srdeCni a dychaci
obtize a smrt.

V pripade otravy je nutny okamzity
prevoz do nemocnice. U silngjsich
otrav je prognoza Spatna i pfi
maximalni |lékarské pomoci.



Susena kira lykovce se drive

uzivala v nalevu nebo tinkture jako
prostfedek pro vyvolani poceni,
pripadné jako mocCopudny a
povzbuzujici lék.

Cervené barvivo z bobuli se v
minulosti pouzivalo jako malifsky
pigment.

Smrtelna davka pro zdravého dospélého ¢lovéka je 10-12 plodu, tézké otravy
mohou nastat jiz po poziti sedmi plodu.

Nastésti plody chutnaji odporné horce, takze konzumace nebezpecné davky
vyzaduje nemalé nadseni.

Otrava se projevuje palenim v ustech, silnym slinénim, bolesti a kfieCemi bficha,
zvracenim a prujmem.

Otrava muze vyustit az v prudké kiece, celkovy kolaps a smrt.
Zasah lékare je vzdy nutny,



Konvalinka vonna

Pouziva se pro posileni
srdecCni Cinnosti Ci proti
vodnatelnosti a pfi
epilepsii.

Konvalinka se téz pouziva
pri vyrobe mydel, vonavek
a SAupacich tabakd.

K otravé muze dojit zZvykanim stonku €i listd, nebo pojidanim éervenych plodu.
Otravit se lze i vodou z vazy, ve které byly konvalinky.

Pfiznaky otravy jsou nevolnost, zazivaci potize (zvraceni, prijem), zvySenym
mocCenim a omamenost, zavratemi nebo kreCemi.

Pri poziti vétS§iho mnozstvi plodu je tfeba vyhledat Iékare, nebot mohou nastat
srdecni komplikace, zejména u lidi se slabsim srdcem.



Blin cerny
Uziva se jako lécCiva rostlina uz .' A
odedavna a jesté ve 20. stoletim B
byl pfedepisovan astmatikim ve
formé cigaret.

Ve stfedovéku byl uzivan jako
anestetikum, olej ze semen jako lék
na revmatismus, proti zapalu plic,
kasli, nechutenstvi, bolesti zubu i
hadimu ustknuti.

Otravy jsou vzacné a velice nebezpecné, dochazi k nim pfi zaméné korene za
koren vzacnéjSi korenove zeleniny nebo semen za zrnka maku. Priznaky otravy
jsou podobné jako u ruliku zlomocného (hlavni jedy obou rostlin jsou stejné).

V pfipadé pfiznaku je nutho okamzité povolat I€kafe. Prvni pomoci je vyvolani
zvraceni a podavani zivocCisSneho uhli.



Které z nasledujicich rostlin nepatri mezi jedovate: blin
cerny, konvalinka vonna, sedmikraska chudobka, smrk
pichlavy, tis Cerveny, durman obecny

sedmikraska chudobka, smrk pichlavy

Jaka jedovata rostlina se pouziva v ocnim lekarstvi k
rozSireni zornic?

rulik zlomocny

Kterou jedovatou rostlinu si deti snadno spletou s
bortivkami ?

Vrani oko Ctyrliste
Jaka cCast tisu neni jedovata?
Pouze Cerveneé misky
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