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Pracovní list obsahuje cvičení zaměřená na prohloubení učební 
přírodovědné látky a následného ověření znalostí. Opakováním 
učiva v obměnách napomáhá zvládnutí základního učiva. 
Materiál slouží pro výuku dětí se speciálními vzdělávacími 
potřebami. 

Zdroje: Kliparty office (5. 1. 2013) 

Pomůcky: Pracovní list  

Zkušenosti 
z pilotáže: 

Vypracováním otázek dítě propojilo získané poznatky  
do širších souvislostí. 



1. Doplň správné odpov ědi. Vyber z následujících 
možností. 

(lokti, dolní, rukou, prsty, lýtko, žaludek, horní, 
dlaň, koleno, kostra, svaly, srdce)  

Lidské tělo tvoří hlava, trup, __________ a 
__________ končetiny. 

Horní končetina začíná od ramene, pokračuje 

k _________ a končí __________. Na ruce máme 
__________ a __________.  

Dolní končetina má stehno, __________, 
__________ a chodidlo. Na noze je kotník, pata a 
prsty. 

Pojmenuj prsty: 

Oporou lidského těla je __________. Na ní jsou 
upevněny __________.  

Uvnitř těla máme __________ a __________. 

Srdce je pumpa, která pracuje 
tak, aby v našem těle obíhala 
krev. 

  



2. Doplň. (hlava, horní a dolní končetina, ruka, noha, 
stehno, rameno, loket, koleno, prsty, lýtko) 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Doplň správné odpov ědi. Vyber z následujících 
možností. 

(lokti, dolní, rukou, prsty, lýtko, žaludek, horní, 
dlaň, koleno, kostra, svaly, srdce)  

Lidské tělo tvoří hlava, trup, horní  a dolní 
končetiny. 

Horní končetina začíná od ramene, pokračuje 

k lokti  a končí rukou . Na ruce máme dlaň a prsty .  

Dolní končetina má stehno, koleno , lýtko  a 
chodidlo. Na noze je kotník, pata a prsty. 

Pojmenuj prsty: palec, ukazová ček, 
prost ředníček, prstení ček, malíček. 

Oporou lidského těla je kostra . Na ní jsou 
upevněny svaly .  

Uvnitř těla máme srdce  a žaludek . 

Srdce je pumpa, která pracuje 
tak, aby v našem těle obíhala 
krev. 

  

Ř e š e n í  



2. Doplň. (hlava, horní a dolní končetina, ruka, noha, 
stehno, rameno, loket, koleno, prsty, lýtko) 

 

horní končetina 

dolní končetina 

hlava 

rameno 

loket 

prsty 

stehno 

koleno 

lýtko 

noha 

ruka 

Ř e š e n í  


