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Trávicí soustava 2. 

Oprav chybný text:
[image: C:\Users\Pokorna\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\WF8Q0R29\MC900438737[1].jpg]V ústech se potrava mechanicky rozmělní a pomocí slin a enzymu pepsinu rozštěpí bílkoviny na jednoduché bílkoviny. Sliny se tvoří ve dvou žlázách, za den se vyloučí asi 3 litry slin. V žaludku pokračuje mechanické a chemické trávení. Žaludeční šťáva obsahuje kyselinu sírovou, ta štěpí cukry a enzym ptyalin, který rozmělňuje vlákna masa a štěpí bílkoviny. 
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Odpověz na otázky:
1. Proč při jídle nespadne potrava do dýchací trubice?
2. Jak je dlouhý dvanáctník?                                                                                            
3. Vysvětli pojem peristaltika.
4. Co je to metabolismus.
5. Jaké znáš choroby trávicí soustavy?
6. Jaké má být zastoupení živin v potravě?
7. Co může trvale poškodit játra?



Trávicí soustava 2, správné odpovědi:
Oprava textu:
V ústech se potrava  mechanicky rozmělní a pomocí slin a enzymu ptyalinu rozštěpí škroby na jednoduché cukry. Sliny se tvoří ve třech žlázách, za den se vyloučí asi 1,5 litru slin. V žaludku pokračuje mechanické a chemické trávení. Žaludeční šťáva obsahuje kyselinu chlorovodíkovou, ta rozmělňuje vlákna masa a štěpí bílkovinya enzym pepsin, který štěpí bílkoviny.
Odpovědi na otázky:

1. Hrtan se zvedne, hrtanová příklopka znemožní vstup potravy do dých. trubice a zastaví se dech.
2. Asi 25 – 30 centimetrů.
3. Peristaltika je smršťování svalstva trávicí trubice, umožňuje posouvání potravy.
4. Metabolismus je přeměna látek v těle, při ní se spotřebovává nebo uvolňuje energie.
5. Žaludeční vředy, koliky (střevní, žlučníková), salmonelóza, virová hepatitida (žloutenka), zánět slepého střeva.
6. Asi 15 % bílkovin, 60% sacharidů, 25% tuků, dále vitamíny a minerály.
7. Časté požívání alkoholu.
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