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SACHARIDY
ZADÁNÍ:
1. Jaký význam mají sacharidy pro člověka?

2. Ze kterých prvků jsou složeny sacharidy?

3. Zařaď sacharidy do příslušné skupiny:
glukóza, škrob, galaktóza, laktóza, celulóza, sacharóza, glykogen, fruktóza, maltóza

	monosacharidy
	



	disacharidy
	



	polysacharidy
	




4. Doplň tabulku:
	glukóza
	

	
	ovocný cukr

	
	řepný cukr

	maltóza
	

	laktóza
	



5. K uvedeným produktům napiš názvy sacharidů, které se v nich vyskytují:
cukrovinky - ………………………………………………………………
hrozny vinné révy - ……………………………………………………
mléko - ……………………………………………………………………..
svaly - ……………………………………………………………………….
med - ………………………………………………………………………..
chléb - ………………………………………………………………………
pivo - ………………………………………………………………………..
dřevo - ………………………………………………………………………

6. Glukóza: a) napiš její molekulový vzorec
                 b) kde se vyskytuje
                 c) k čemu se užívá

7. Sacharóza: a) napiš rovnici jejího vzniku
                     b) z čeho se vyrábí a kde

8. Co je karamel a k čemu se užívá?

9. Ze kterých monosacharidů vznikají tyto disacharidy?
…………………..  +  ……………………   →    sacharóza
…………………..  +  ……………………   →    maltóza
…………………..  +  ………….………..   →   laktóza

10. Co jsou polysacharidy?

11. Napiš rovnicí vznik polysacharidu.

12. Napiš molekulový vzorec: a) glukózy
                                               b) fruktózy
                                                c) sacharózy
                                                d) škrobu

13. Vysvětli pojmy: a) makromolekula
                             b) vláknina
                             c) hydrolýza

14. Jak se nazývají naklíčené obilky ječmene, které se používají při výrobě piva?

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



 1. Sacharid běžně používaný v domácnosti ke slazení.
 2. Monosacharid v mateřském mléce savců.
 3. Disacharid v mateřském mléce savců.
 4. Rozklad disacharidů v kyselém nebo zásaditém prostředí voudou.

15.  Kde v rostlinách najdeš: a) škrob
                                              b) celulózu

16. K čemu se používá: a) škrob
                                    b) celulóza

17. Jak dokážeš škrob?




ŘEŠENÍ:
1. Jaký význam mají sacharidy pro člověka?
Základní potrava, zdroj energie.
2. Ze kterých prvků jsou složeny sacharidy?
Uhlík, vodík, kyslík.
3. Zařaď sacharidy do příslušné skupiny:
glukóza, škrob, galaktóza, laktóza, celulóza, sacharóza, glykogen, fruktóza, maltóza

	monosacharidy
	glukóza
fruktóza
galaktóza

	disacharidy
	sacharóza
maltóza
laktóza

	polysacharidy
	škrob
celulóza
glykogen



4. Doplň tabulku:
	glukóza
	hroznový cukr

	fruktóza
	ovocný cukr

	sacharóza
	řepný cukr

	maltóza
	sladový cukr

	laktóza
	mléčný cukr



5. K uvedeným produktům napiš názvy sacharidů, které se v nich vyskytují:
cukrovinky - sacharóza
hrozny vinné révy - glukóza
mléko – laktóza, galaktóza
svaly - glykogen
med - fruktóza
chléb - škrob
pivo - maltóza
dřevo - celulóza

6. Glukóza: a) napiš její molekulový vzorec C6H12O6
                 b) kde se vyskytuje - v plodech rostlin, v tělech živočichů a člověka vzniká při 
                                                      trávení živin                       
                 c) k čemu se užívá – umělá výživa v nemocnicích, výroba etanolu

7. Sacharóza: a) napiš rovnici jejího vzniku: C6H12O6 + C6H12O6 →C12H22O11 + H2O
                     b) z čeho se vyrábí a kde -  v cukrovarech z cukrové řepy nebo cukrové třtiny

8. Co je karamel a k čemu se užívá?
Karamel vzniká zahříváním sacharózy, užívá se k barvení potravin (hnědé barvivo).
9. Ze kterých monosacharidů vznikají tyto disacharidy?
glukóza  +  fruktóza   →    sacharóza
glukóza  +  glukóza   →    maltóza
glukóza  +  galaktóza →   laktóza

10. Co jsou polysacharidy?
Jsou složeny z mnoha molekul monosacharidů.
11. Napiš rovnicí vznik polysacharidu.
n C6H12O6  → (C6H10O5)n  +  n H2O
12. Napiš molekulový vzorec: a) glukózy C6H12O6
                                               b) fruktózy C6H12O6
                                                c) sacharózy C12H22O11
                                                d) škrobu (C6H10O5)n  

13. Vysvětli pojmy: a) makromolekula – obrovská molekula, složená z mnoha jednoduchých 
                                                                  molekul
                             b) vláknina – skupina nestravitelných přírodních látek
                             c) hydrolýza – rozklad chemických sloučenin ve vodě

14. Jak se nazývají naklíčené obilky ječmene, které se používají při výrobě piva?

	1.
	
	
	S
	  A
	CH
	A
	R
	Ó
	Z
	A

	2.
	G
	A
	L
	A
	K
	T
	Ó
	Z
	A
	

	3.
	
	L
	A
	K
	T
	Ó
	Z
	A
	
	

	4.
	H
	Y
	D
	R
	O
	L
	Ý
	Z
	A
	



 1. Sacharid běžně používaný v domácnosti ke slazení.
 2. Monosacharid v mateřském mléce savců.
 3. Disacharid v mateřském mléce savců.
 4. Rozklad disacharidů v kyselém nebo zásaditém prostředí vodou.

15.  Kde v rostlinách najdeš: a) škrob – hlízy (brambory), obilky (obilniny)
                                              b) celulózu – tvoří stěny rostlinných buněk

16.  K čemu se používá: a) škrob – výroba glukózy, pudinků, zásypů, lepidel, k zahušťování 
                                                       pokrmů
                                    b) celulóza – k výrobě papíru, vaty, umělého hedvábí, výbušnin, 
                                                           plnidlo při výrobě tablet různých léčiv
17. Jak dokážeš škrob?
Po přidání roztoku jodu se objeví modré zbarvení.
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