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HOUBY

1. Houby jedlé: např: bedla vysoká, kozák březový, žampion polní, hřib dubový, muchomůrka růžovka (masák).
Nesbíráme houby u silnice a skládek (znečištěné prostředí)!!!

2. Houby nejedlé nejsou jedovaté, ale většinou nepoživatelné, nejsou chutné (např. hřib žlučník – hořčák).

3. Houby jedovaté nesbíráme je, ohrožují život!!!

Houby se rozmnožují výtrusy, které zrají v rourkách či lupenech.

Využití hub: pokrmy, konzervace (sušení, zavařování).
 
Pozor na záměnu hub jedlých a jedovatých!!!
žampion   x   muchomůrka zelená
muchomůrka růžovka (masák)  x  much. tygrovaná
pravák   x   hořčák (hřib žlučník)

[1] [image: Detail žampionu polního (Agaricus campestris)]         [2] [image: Muchomůrka zelená]

Úkoly:
1)  Na které tři základní skupiny rozdělujeme houby?
2)  Jak se houby rozmnožují?
3)  Za kterou houbu nesmíme zaměnit žampion polní a proč?
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