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Práce s modelovací hmotou – ovoce a zelenina 
Pomůcky: modelovací hmota, sololitová podložka, miska s vodou, utěrka na ruce, 
                   polystyrenové aplikace
Postup: 1. V dlani hněteme modelovací hmotu a vytváříme kulovitý tvar.
	  2. Stlačováním a ubíráním hmoty vytvoříme požadovaný tvar - např. jablko, rajče, 
                   cibule, řepa, hruška
	  3. Válením na podložce nebo hnětením v dlani vytvoříme válcový nebo kuželový tvar 
                    - modelujeme tyto výrobky - okurka, mrkev, petržel, paprika
	  4. Ze zbývající hmoty vytvoříme nať nebo stopku a připevníme k výrobku
	  5. Zhotovené výrobky roztřídíme na 2 skupiny - ovoce - zelenina

Motivace: Říkanka: Vezmi žlutou tužku, namaluj si hrušku…
	      Cibuláři jedou cibuličku vezou...
	      Píseň: Pod naším okýnkem…

Úkoly:
1. Které ovoce sklízíme na podzim v našich sadech?
2. Jakou zeleninu nejčastěji pěstujeme na zahrádce?
3. Zavaž si oči a hmatem (nebo čichem) poznej připravené ovoce a zeleninu.
4. Proč patří ovoce a zelenina ke zdravé výživě?
5. Dones do školy jeden kus ovoce nebo zeleniny, který ti nejvíce chutná.
6. Co bychom měli dělat pro to, abychom byli zdraví?
7. Nakresli své oblíbené ovoce nebo zeleninu. Z obrázků si se spolužáky vytvoř plakát „Jak žít 
    zdravě“.
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Anotace: Pracovní list obsahuje pracovní postup výroby ovoce a zeleniny z modelovací hmoty. Žáci si společně přečtou úkoly a pracovní postup. Podle postupu samostatně vyrábějí ovoce a zeleninu z modelovací hmoty.

Žáci se učí modelovací hmotu hníst, stlačovat, válet, přidávat, ubírat, ohýbat.
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