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písemný test 3
Opakování 9. - 12. hodiny:

skupina A

I. Popište a vysvětlete etické principy hinduismu (pojmy dharma, karma, mókša)

II. Co je to jóga a do kterého náboženství patří

III. Charakterizujte náboženství Číny – Trojí učení, doba vzniku

IV. Vyjmenujte posvátné texty hinduismu, buddhismu a vysvětlete pojem reinkarnace

skupina B

I. Vyjmenujte a popište posvátné texty hinduismu

II. Buddhismus – ve kterém století vznikl a kterým náboženstvím byl ovlivněn, jak se jmenuje jeho zakladatel, pro kterou oblast je toto náboženství typické (nejvíce rozšířené)

III. Charakterizujte náboženství Japonska

IV. Co je to akupunktura a kde vznikla

Klíč – správné řešení: Písemný test 3:
skupina A

I. Popište a vysvětlete etické principy hinduismu (pojmy dharma, karma, mókša)
· cílem věřících je cesta k vysvobození = splnění svých povinností = tzv. dharma
· charakteristickým znakem hinduismu je víra v nesmrtelnost duše a v reinkarnaci (převtělení) dle karmanového zákona

dharma

· studium konání dobrých skutků

· morální a vesmírný řád hinduismu

· podstatou je odstranit ze svého života vše, co tomuto řádu odporuje

karma

· systém odměn a trestů

· lidé získávají každým svým jednáním zásluhy nebo viny podle dobrých a špatných skutků a poměr mezi dobrými a špatnými skutky na konci života určuje povahu a kvalitu dalšího života

· ( činy se neztrácejí, nejsou zapomenuty, ale rozhodují o budoucnosti

· postavení člověka ve společnosti je dáno kastovním systémem (4 hlavní třídy a 1000 podtříd)

· idea, že lidé se rodí do života a třídy, která je výsledkem jejich minulé karmy

· společenský statut člověka považují za neměnný, daný

· cílem je úplné vysvobození z nekonečného koloběhu života a smrti = dosažení mókši

mókša

· „vysvobození“

· nejvyšší zkušenostní poznání

· duše ztrácí schopnost reinkarnace a vstupuje do nebeského ráje

II. Co je to jóga a do kterého náboženství patří
· je součástí hinduismu je od nejstarších období
· někteří ji považují za jeden ze směrů hinduismu

· systém tělesných a duchovní cvičení, které vedou k úplnému vysvobození z koloběhu života 

· cílem je spojení člověka s božstvem

· mnoho směrů, např. 

Rádžajóga

· 8 kroků, při kterých jogín postupuje od přijetí mravních principů přes tělesná a dechová cvičení k meditaci a nejvyššímu stavu sjednocení svého duch s božstvem

Hathajóga

· tělesné polohy a dechová cvičení vedoucí k tělesnému i psychickému uvolnění 

· typická pro západ

III. Charakterizujte náboženství Číny – Trojí učení, doba vzniku,

· čínskou kulturu utvářejí už po tisíciletí 3 tradice: konfuciánství, taoismus a buddhismus (cca 7. – 5. st. př. n. l.)
· jedná se o tzv. TROJÍ UČENÍ = lidé zpravidla praktikují všechna 3 současně

Konfuciánství

· představuje návod pro harmonii mezi lidmi vytvořenou Mistrem z rodu Kchung = lat. „konfucius“ ( konfuciánství

· soustřeďuje se na vztahy mezi lidmi a na vytvoření harmonické společnosti založené na ctnosti

Taoismus

· hledá harmonii (soulad) mezi lidskými bytostmi a přírodou

· vytvořen mistrem Lao-c´- byl současníkem Mistra Kchung

Buddhismus

· přišel do Číny asi v 1. st.n. l. a získal si mnoho stoupenců

IV. Vyjmenujte posvátné texty hinduismu, buddhismu a vysvětlete pojem reinkarnace
hinduismus

· nejstaršími posvátnými texty jsou védy („vědění“)

· další posvátné texty tvoří upanišady („přisednutí k učiteli“)
· mezi známá díla hinduistické tradice patří i dva eposy, některými také považovány za posvátné knihy: Mahábháratam a Rámajána 
buddhismus
· Tripitaka (Trojí koš)

reinkarnace

· víra v nesmrtelnost duše = duše se po smrti člověka převtěluje do jiného života, jehož kvalita je závislá na tom, jak věřící dodržoval etické zásady příslušné víry
skupina B

I. Vyjmenujte a popište posvátné texty hinduismu
· nejstaršími posvátnými texty jsou védy („vědění“)

· základní texty, které se recitují (vznik asi 1500 př. n. l.)
· po celá staletí byly předávány učiteli ústní tradicí, jejichž sepsání bylo po dlouhá staletí zakazováno (( důraz kladen na rytmus, výslovnost, paměť)

· jsou považovány za nadlidské (nevytvořil je člověk)

· další posvátné texty tvoří upanišady („přisednutí k učiteli“)
· filozofické texty mladší než védy, které byly zpočátku jakýmisi komentáři k védám

· próza i poezie
· mezi známá díla hinduistické tradice patří i dva eposy, některými také považovány za posvátné knihy (byly i zfilmovány)

· Mahábháratam – nejdelší báseň na světě (100.000 dvojverší), vypráví o boji mezi dvěma příbuzenskými rody o moc v říši
· Rámajána – boj prince Ráma o svou ženu, která byla unesena a on ji vysvobozuje v dlouhé bitvě
II. Buddhismus – ve kterém století vznikl a kterým náboženstvím byl ovlivněn, jak se jmenuje jeho zakladatel, pro kterou oblast je toto náboženství typické (nejvíce rozšířené)
· název vznikl po zakladateli (Siddhártha Gautama) asi v 6. st. př. n. l., který se stal během života Buddhou = „probuzený“

· vzešel z hinduistické tradice, Buddha kritizoval a zpochybňoval kastovní systém a védy, společný mají cíl = úplné vysvobození z nekonečného koloběhu života a smrti
· náboženství typické pro oblast východní Asie = indický kontinent, ale rozšířilo se i mimo Indii (od Afgánistánu na západě až po Čínu, Koreu, Japonsko na východě a dále přes jihovýchodní Asii (Barma) až na indonéské ostrovy (Jáva, Bali)

III. Charakterizujte náboženství Japonska
· obyvatelé Japonska se řadí současně ke dvěma hlavním náboženstvím – ŠINTOISMU A BUDDHISMU, které tam existují 15 st. (asi od 5. st. n. l.)

šintoismus

· domácí náboženství Japonska, v překladu „cesta bohů“

· ovlivněn konfuciánstvím a taoismem, ale Japonsko si vždy udrželo odlišnost od Číny

· původ v prehistorii (300 př. n. l.)

· „náboženství života“ = záležitosti spojené se světem (snaha o duševní čistotu a fyzické blaho)

buddhismus

· přišel do Japonska přes Indii, Čínu a Koreu v 6. st. n. l.

· „náboženství smrti“ = důraz na spásu a posmrtný život

· základem je tendence národa přizpůsobovat se a schopnost podřídit se skupině

· japonské přísloví: „Hřebíky, které trčí, budou zatlučeny.“

IV. Co je to akupunktura a kde vznikla
· jedním z charakteristických znaků čínského náboženství je mimo jiné snaha o zajišťování a zlepšování zdraví a snaha o dosažení dlouhověkosti (až nesmrtelnosti) ( rozvoj tzv. čínské medicíny

· západ nejvíce osloven tradiční čínskou léčitelskou metodou, která je na západě známá pod názvem AKUPUNKTURA

· první zmínky již z doby na přelomu letopočtu, v Evropě známá od 17. st., rozvoj od 20. st.

· vychází z toho, že určitá energie proudí v lidském těle po drahách, které spojují tělesné orgány, hlavních drah je 12 v každé polovině těla

· na těchto drahách se nacházejí tzv. akupunkturní body, prostřednictvím kterých je možné ovlivňovat proudění energie v těle a udržovat tak rovnováhu

· celkem asi 361 bodů, do kterých se vpichují jehly = úleva, léčba

· akupunkturní body lze ovlivňovat i jinými způsoby než vpichováním jehel, např. body stimulovány tlakem prstů léčitele = AKUPRESURA

Použité zdroje:

· KEENE, Michael. Světová náboženství. Praha: Knižní klub, 2004, ISBN 80-242-0983-7

· Odmaturuj ze společenských věd, Didaktis, 1. vydání (aktualizované), 2008, ISBN 80-86285-68-5

· Pokud není uvedeno jinak, použitý materiál je z vlastních zdrojů autora
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