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pracovní list
Domácí úkol k hodinám 1 - 4 – Úvod do filozofie:

1. Na internetu vyhledejte 3 libovolné filozofické citáty (o smyslu života, smrti, lásce, spravedlnosti, svobodě…), které se vám líbí a zkuste je co nejvíce rozebrat, vysvětlit (můžete uvést i vlastní zkušenost):

2. Vzpomeňte si a napište, kdy jste si naposledy položily nějakou obecnou (filozofickou) otázku (jak zněla a jaká byla odpověď na ni?):
3. Vzpomeňte si, kdy jste ve svém životě jednali na základě nějakého předsudku, který byl později vyvrácen (zjistili jste, že pravda je jiná): 

4. Zkuste se sami nad sebou zamyslet a odpovědět si na otázku, zda jste více materialista nebo idealista?:
5. Rozdíly mezi východní a západní filozofií se promítají do mnoha oblastí života, zkuste vymyslet co nejvíce rozdílů ve způsobu léčby např. u nás a na východě: 
Klíč – správné řešení: Cvičení k hodinám 1 - 4 – Úvod do filozofie:
Pozn.: šíře možností odpovědí na filozofické otázky je velmi široká a v podstatě „vždy“ správná, nelze tedy jednoznačně určit správný klíč řešení k zadaným úlohám; cílem je, aby se žáci zamysleli nad nevšedními otázkami a hledali vlastní odpovědi (snažili se dívat na věci nově, z různých úhlů pohledu)
1. Na internetu vyhledejte 3 libovolné filozofické citáty (o smyslu života, smrti, lásce, spravedlnosti, svobodě…), které se vám líbí a zkuste je co nejvíce rozebrat, vysvětlit (můžete uvést i vlastní zkušenost):

Albert Einstein: „Pouze život, který žijeme pro ostatní, stojí za to“.

Čingiz Ajtmatonov: „Všechno na světě má svou příčinu.“
Henri Fréderic Amiel: „Opravdová láska je umění najít ve světě někoho, s kým si rozumíš lépe, než se sebou samým.“
2. Vzpomeňte si a napište, kdy jste si naposledy položily nějakou obecnou (filozofickou) otázku (jak zněla a jaká byla odpověď na ni?):

Jaké by to asi bylo, kdybych neměl takové štěstí, že jsem se narodil v této době (na tomto území, mým rodičům…)???
3. Vzpomeňte si, kdy jste ve svém životě jednali na základě nějakého předsudku, který byl později vyvrácen (zjistili jste, že pravda je jiná): 

Typické jsou předsudky vůči lidem, které hodnotíme podle nějaké všeobecně vygenerované zkušenosti, má je každý, důležité je si je přiznat a snažit se nechovat podle nich (např. vůči Romům, Arabům, bohatým lidem, subkulturám – Emo, „rockeři“…)
4. Zkuste se sami nad sebou zamyslet a odpovědět si na otázku, zda jste více materialista nebo idealista?:

Jedinec může být od každého něco. Jsou situace, kdy se člověk chová v porovnání s ostatními kulturami jako materialista (nové auto, mobil, dovolená u moře…), ale i situace, při kterých dá přednost ideám (manželství, rodina, zaměstnání, ochrana životního prostředí, zdravý životní styl…).
5. Rozdíly mezi východní a západní filozofií se promítají do mnoha oblastí života, zkuste vymyslet co nejvíce rozdílů ve způsobu léčby např. u nás a na východě:
„západní medicína“: léčba prostřednictvím léků, v některých případech nehledá příčinu (pouze léčí – odstraňuje projevy nemoci), léčba zaměřena pouze na konkrétní postižené místo („vyoperovat“ daný problém), více založena na rozumové argumentaci 

„východní medicína“: léčba probíhá v kontextu celého těla až vesmíru, snaha o harmonický tok energie v těle a tím odstranění bolestí, poruch, nemocí…, užívání pouze přírodních léčiv, sklon k “šamanství“ (působení „nadpřirozených“ sil, které vyléčí)
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· Pokud není uvedeno jinak, použitý materiál je z vlastních zdrojů autora
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