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ANOTACE

Prezentace je urc¢ena zakum 8. ro¢niku ve vyuce
prirodopisu, tématem je Lidské teélo.

Zaci se seznami s mechanismem dychani. Definuji vitalni
kapacitu plic a obranné dychaci reflexy. Popisi transport
a vyménu plynda.

KLICOVA SLOVA: horni cesty, dolni cesty, plicni sklipky,
vdech, vydech, vitalni kapacita plic

DATUM VYTVORENI: 8. 4. 2013




DYCHACI SOUSTAVA

VYZNAM DYCHANI
= nasycovani krve kyslikem

= odstranéni oxidu uhliciteho
= Cisti vdechovany vzduch
= regulace télesne teploty (prima umernost)



FAZE DYCHANI

1. zevni dychani (mezi plicemi a vnejsim prostredim)

2. a) krev prenese kyslik z plic k organum
b) oxid uhlic¢ity z organu do plic

3. vnitrni dychani (vymeéna plynu mezi krvi a bunkami
tkani)



PREHLED ORGANU DS

nosni dutina

hrtan

__pridulnice

prudusky

plice




HORNI CESTY DYCHACI

nosni dutina = nosohltan mp prepazka ma

dvé casti (kazda tri nosni pruduchy)

m) hrtanova priklopka (brani vstupu
potravy)

sliznice kryta rasinkovym epitelem (tvorba
hlenu)

predehrivani vzduchu
zvlhceni
zbaveni prachu + bakterii



DOLNI CESTY DYCHACI

hrtan = soubor chrupavek s hlasovym
ustrojim
(kmitanim hlasivkovych vazu)
prudusnice = vétvi se :
e prava pruduska
* leva pruduska
dalsim vétveni na prudusinky
na plicni sklipky



PLICE

Darovy organ
pokryty poplicnici (blana)

brechazi v pohrudnici

mezi blanami je dutina s tekutinou
nadech = 2,5l az 5 | vzduchu
(vitalni kapacita plic)

vydech se zbytkovym dechem



RIZENi DYCHANI
reflexivné z nervoveho systemu
klidova faze 6 |

zrychlené az 15 |

Dri namaze svaly pracuji na tzv. kyslikovy
dluh = hromadeni kyseliny mlécne
(postupné odbouravani)

=) 7nak trénovanosti



POUZITE ZDROJE

http://www.mendelova.cz/trida/6-a/co-se-ucime/dychaci-
soustava-1255/



