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Bramboracky

Ingredience

cca 750 g brambor, 2 vejce, siil, mlety pepf, majoranka, ¢esnek, cca 3 vrchovaté 1zice hladké mouky, 2 noZicky klobasy, olej

Postup

Nakonec do tésta vmichame na drobné¢ kosticky pokrajené klobasy.

Pak z nich slijeme pusténou vodu.

Na rozpaleny tuk davdme malé hromadky tésta, rozetfeme dokulata a z obou stran osmaZzime.
Brambory oloupeme, omyjeme a nastrouhame.

Podavame se zeleninovym salatem nebo se zelim.

Pridame k nim vejce, osolime, okofenime podle chuti a zahustime moukou.

Nechame chvili postat.


http://www.mamincinyrecepty.cz/zeli/dusene-zeli-bez-zahusteni

Ukol k textu:

Usporadej popis pracovniho postupu
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ResSeni:

Bramboracky

Ingredience

cca 750 g brambor, 2 vejce, siil, mlety pepf, majoranka, ¢esnek, cca 3 vrchovaté 1zice hladké mouky, 2 nozi¢ky klobasy, olej
Postup

1) Brambory oloupeme, omyjeme a nastrouhame.

2) Nechame chvili postat.

3) Pak z nich slijeme pusténou vodu.

4) Ptidame k nim vejce, osolime, okofenime podle chuti a zahustime moukou.

5) Nakonec do tésta vmichame na drobné kosticky pokrdjené klobasy.

6) Na rozpaleny tuk davame mal¢ hromadky tésta, rozetfeme dokulata a z obou stran osmaZzime.
7) Podavame se zeleninovym salatem nebo se zelim.

www.mamincinyrecepty.cz/pokrmy-z-brambor/bramboracky


http://www.mamincinyrecepty.cz/zeli/dusene-zeli-bez-zahusteni

Metodicky list

Nazev:

VY_12 INOVACE_30_4 Uspotadani textu
Cil: Uspotadani textu
Motivace: Frontalni rozhovor o ptipravé oblibenych jidel

Potfeby a material:

Pracovni list

Postup: 1) Frontalni rozhovor o piipravé oblibenych jidel
2) Prace s pracovnim listem
3) Kontrola spravnosti feseni
Reflexe: Vyhodnoceni prace, déti fikaji své zkuSenosti z ptipravy jidel.




