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HYGIENICKÉ ZÁSADY, KDY MASÁŽ NEPROVÁDÍME - TEST
1. Co je potřebné udělat před každým kosmetickým ošetřením?

2. Co je potřebné udělat po každém kosmetickém ošetření?

3. Jaké hygienické požadavky by měla kosmetička splňovat?

4. Kdy smíme provádět kosmetickou masáž? Správnou odpověď zakroužkuj.
· Vitiligo      ano - ne
· Xantelasma      ano - ne
· Mília      ano - ne
· Infekční ústní koutky      ano - ne
· Dermatitis solaris, 2.stupeň      ano - ne
· Kopřivka v akutním stádiu      ano - ne
· Herpes simplex v akutním stádiu      ano - ne
· Ekzém v chronickém stádiu      ano - ne
· Lupénka v chronickém stadiu      ano - ne
· Bradavice nevirové      ano - ne
· Maligní nádory      ano - ne
· Chloasma      ano - ne
· Hypertrichosis      ano - ne
· Lipom      ano - ne
· Fibrom      ano - ne
· Hemangiom      ano - ne
· Pavoučkovitý krevní névus      ano - ne
· Epidermální névus      ano - ne
· Čerstvá jizva      ano - ne
· Alopecie      ano – ne
HYGIENICKÉ ZÁSADY, KDY MASÁŽ NEPROVÁDÍME - TEST - ŘEŠENÍ
1. Co je potřebné udělat před každým kosmetickým ošetřením?

- před kosmetickým výkonem, musí být ruce řádně umyté
2. Co je potřebné udělat po každém kosmetickém ošetření?
- umýt používané nádoby

- esteticky upravit ložní prádlo

- vyměnit jednorázový ubrousek pod hlavou klienta

3. Jaké hygienické požadavky by měla kosmetička splňovat?

- ruce kosmetičky by měly být krátké, nenalakované a bez ozdob
- mít zdravotní průkaz

- vlasy kosmetičky musí být fixovány (gumička, čelenka…)
[image: image1]4. Kdy smíme provádět kosmetickou masáž? Správnou odpověď zakroužkuj.
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Vitiligo      ano - ne
· Xantelasma      ano - ne
· Mília      ano - ne
· Infekční ústní koutky      ano - ne
· Dermatitis solaris, 2.stupeň      ano - ne
· Kopřivka v akutním stádiu      ano - ne
· Herpes simplex v akutním stádiu      ano - ne
· Ekzém v chronickém stádiu      ano - ne
· Lupénka v chronickém stadiu      ano - ne
· Bradavice nevirové      ano - ne
· Maligní nádory      ano - ne
· Chloasma      ano - ne
· Hypertrichosis      ano - ne
· Lipom      ano - ne
· Fibrom      ano - ne
· Hemangiom      ano - ne
· Pavoučkovitý krevní névus      ano - ne
· Epidermální névus      ano - ne
· Čerstvá jizva      ano - ne
· Alopecie      ano - ne
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