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Mytí vlasů a pokožky hlavy

Pracovní postup při mytí vlasů

Úkol: popiš jednotlivé kroky dle obrázků:
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Obr. 1
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Obr. 2
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Obr. 3
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Obr. 6
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Obr. 7
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Obr. 8
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Obr. 9

Správné řešení:

1. Příprava nástrojů a pomůcek, ochranné prostředky pro zákaznici

2. Rozčesání vlasů a diagnóza vlasů

3. Zkouška teploty vody na zápěstí

4. Navlhčení vlasů

5. Nanesení šampónu a zapěnění

6. Pohyby rukou a prstů při mytí

7. Důkladné propláchnutí šampónu

8. Druhé mytí vlasů spojené s masáží pokožky hlavy

9. Ošetření vlasů po mytí regeneračním přípravkem

Použité zdroje

Použité obrázky

Obr. 1 - 9 jsou z vlastních zdrojů autora

Pokud není uvedeno jinak, použitý materiál je z vlastních zdrojů autora.
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