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	Anotace:
	Žák by měl znát zvyky a tradice období adventu a Vánoc.
Žák by měl znát časové určení vánočních svátků.

	Metodický popis:

	V textu se žáci seznámí se základními zvyklostmi, tradicemi a zvyky adventu a Vánoc. Pro lepší pochopení a zapamatování je text doplněn obrázky.
Materiál je doplněn čtyřmi pracovními listy, které podporují výtvarné vyjadřování a fantazii žáků a zároveň rozvíjejí grafomotorické dovednosti.

	Materiál má návaznost na:

· Učivo Prvouky 1. – 3. třídy
· Pracovní vyučování – výroba vánočních ozdob, pečení vánočního cukroví
· Výtvarnou výchovu – kresba a malba s vánoční tématikou
· Český jazyk – četba vánočních příběhů a koled
· vycházku po městě – sledování vánoční výzdoby města
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Vánoce jsou svátky, které mají základ v křesťanském náboženství.
Oslavují narození Ježíška.

Vánoce se slaví po celém světě.

Už 4 neděle před Štědrým dnem se začínáme chystat na Vánoce. Tomuto období se říká ADVENT.

Advent je známý tím, že se zapalují svíčky na adventním věnci.
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[image: image7.wmf]V době adventu také musíme napsat Ježíškovi, co bychom si přáli najít pod stromečkem. Rodiče nám určitě pomohou.
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V adventním období také pečou maminky a babičky vánoční cukroví. A určitě jsou rády, když jim pomůžou i děti.

Posíláme také pohlednice a dopisy s přáním krásných svátků kamarádům, známým a příbuzným.

[image: image9.wmf]
[image: image10.wmf][image: image11.jpg]


Vánočně si zdobíme byty a domy, ale i ulice a obchody jsou krásně a svátečně vyzdobené.
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A pak to konečně přijde ... tak dlouho očekávaný Štědrý den!

Štědrý den je 24. prosince.
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Ráno si můžeme dát k snídani vánočku a kakao.
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Nebo můžeme zkusit celý den nejíst a třeba večer uvidíme zlaté prasátko.
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A večer to všechno konečně přijde ...

Po sváteční štědrovečerní večeři – tradiční štědrovečerní večeře je kapr a bramborový salát, ale každá rodina má svoji oblíbenou štědrovečerní večeři...
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... až zazvoní zvoneček ...
[image: image18.jpg]


... můžeme se jít podívat ke stromečku, jestli nám pod ním nechal Ježíšek dárky...

... a pak už se můžeme radovat z věcí, které jsme dostali.
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Po Štědrém dni je ještě potom 25. prosince Boží hod vánoční a 26. prosince Štěpán a po nich nám už nezbývá nic jiného, než se těšit na příští rok, až zase budou Vánoce.

VÁNOČNÍ ZVYKY:

Na vánoce si doma věšíme jmelí, které nám má do domu přinést štěstí.
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Můžeme pouštět lodičky – ořechové skořápky, ve kterých je svíčka. Ty nám mají předpovědět, jak bude rodina v příštím roce držet pohromadě.
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Na Vánoce se krájí jablíčko, které nám má předpovědět, jaký bude příští rok. Pokud se po rozkrojení objeví hvězdička, bude rok šťastný. Pokud se objeví křížek, bude rok smutný.
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[image: image21.wmf]Na Vánoce také zpíváme vánoční koledy.

A k vánočním dnům patří betlém a jesličky.
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PRACOVNÍ LISTY
Nakresli, jaké dárky si přeješ od Ježíška:

Nakresli, jak podle tebe Ježíšek vypadá:

Pomoz mamince s cukrovím. Dokresli na plech cukroví a taky ho pěkně ozdob:
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Ozdob vánoční stromeček a dodělej mašle na dárky:
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