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INVESTICE DO ROZVOJE VZDĚLÁVÁNÍ


Recept na zeleninovou pomazánku
Český jazyk
5. sada
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	Anotace
	Pracovní list k procvičení orientace v textu a k opakování učiva o zelenině. List vytiskneme pro každého žáka. Žák si čte postup pro přípravu pomazánky a přitom vyhledává a zapisuje na připravené linky, které suroviny si je potřeba předem nachystat. Nakonec si můžeme pomazánku ve třídě připravit ke svačině. 
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Zeleninová pomazánka
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Postup přípravy





Do mísy dáme kostku tvarohu, přilijeme trochu mléka a rozšleháme. Osolíme a opepříme. Potom přidáme jemně nakrájenou cibuli, ředkvičky a pažitku. Očištěnou mrkev  nastrouháme na hrubém struhadle a také přidáme do mísy. Nakonec vše opatrně promícháme. Mažeme na čerstvý chléb a ozdobíme petrželkou.








Autorem materiálu a všech jeho částí, není-li uvedeno jinak, je Mgr. Ivana Prášková

