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Pohlavi a gender

Anotace:

Vyukovy materidl je urCen pro volitelny pfedmét spoleCenskovédni seminat ve 4.
rocniku

Material obsahuje texty z ucebnic urCenych prevazné pro vyuku na vysokych
Skolach, jen vyjimecné obsahuje jiné texty. Texty nemohou nahradit soustavny
vyklad dané problematiky, jejich funkce je motivacni k dal§imu studiu zejména
uvedenych tituld. Zaroven je uloha textli inspirativni k frontdlnim diskusim a
skupinovym debatdm. VySe zminéné inspiraci slouzi otazky a tkoly.

Z4ci si mohou texty vytisknout, stahnout do mobilu &i tabletu, mohou si je prevést
do otevien¢ho formdatu, opatfit poznamkami, napsat odpovédi. Rovnéz béhem
vyucovaci hodiny 1ze texty promitnout dataprojektorem na platno.

Casova naroénost: 2 vyu¢ovaci hodiny tydné (dvouhodinovy semina).

Pristup k internetu neni bezpodmine¢né nutny, jen nékteré ukoly odkazuji na
elektronické zdroje.



Anthony Giddens: Sociologie

Poznatky z biologie ¢loveka

U lidi povazujeme za nejlepsi zdroj informaci nase zkuSenosti s vrozenymi
abnormalitami, jeZ se vyskytuji jen u malého poctu jedincti. Jedna z nich se nazyva
syndrom testikularni feminizace, druhd adrenogenitalni syndrom. U prvni se jedinec
rodi s normalni sadou chromozomt muZzského typu, varlaty a patficnymi hormony.
Pokud se u téchto osob provede tzv. ,,sex test", ktery se pouzivd u olympijskych
atletek, jsou vyhodnoceny jako jedinci muZzského pohlavi. ProtoZe vSak tkan jejich
genitalni oblasti v pribéhu embryondlniho vyvoje nereaguje na testosteron, utvareji
se u nich vnéj8i pohlavni organy zdanlivé Zenského typu. Tyto déti byvaji témét vzdy
vychovany jako divky, protoZe se k diagndze dospéje az v puberté - neobjevi se totiz
menstruace.

V ptipad¢ adrenogenitalniho syndromu dochézi k opacné situaci: u plodu, ktery
ma normalni zenské chromozomalni vybaveni, se v intrauterinnim vyvoji uplatiuje
nadbytek androgenii (muZzskych hormontl). Disledkem je vznik vnégjSich pohlavnich
organi muzského typu, popiipadé jejich kombinace s organy Zenskymi, ktera se da
chirurgicky upravit na Zensky genitadl. Mnohé z téchto déti jsou vSak vychovavany
jako chlapci a abnormalita byva odhalena az v pozd¢jsi fazi vyvoje. Vyzkum obou
téchto biologickych abnormalit v§ak ukazuje 1 na vyznam socializace pii vytvareni
rozdilli mezi chovanim chlapcti a divek.

Desmond Morris: Lidsky zivocich

Biologie lasky

Jak cely tento cyklus zacCina? Jakymi signdly ptislusnik opa¢ného pohlavi vyvolava
zdjem? U mnoha savci je prvnim ldkadlem specidlni pach. Kdyz se potkaji dva psi,
zpravidla se ocichaji. Podle pachu, ktery cenichem zaznamenaji, psi vzajemné
poznaji, v jakém sexualnim stavu prave jsou.

I u lidi je pohlavni télesna viin¢ dilezita, ale az pozdéji. V pocate¢nim stadiu
maji hlavni vyznam signdly vnimané o¢ima. S tim mdame problém, protoZe se
nachazime pouze ve svislé poloze. Vizualni znameni samic jinych primat jsou ve
velké mife vydavana dozadu. Kdyz je samice vzruSena, ma na zadnici otok, ktery je
viditelny z dalky, nebo vydéava zvlastni pohlavni pach. Tyto silné signaly plisobi na
samce jako magnet, jimzZ je k ni pfitahovan. Kdyz se samec vzrusi, vzty¢i se a zezadu
se pafi se samickou, ktera pfitom stoji na vSech ¢tyfech. To musela byt take poloha
naSich pradavnych predki, nez se postavili na zadni a ptesli na dvounohy zplisob
Zivota.

V tom okamziku, kdy jsem se postavili, se staly dvé véci. Zaprvé se zadni ¢ast
téla musela vyvinout do nové podoby. Potfebovali jsem 1épe vyvinuté svaly na
zadnici, abychom se udrZeli zpfima. Tyto nové svaly narostly na zadnich nohach a
daly ndm mezi vSemi opicemi néco jedinecného - kulaté hyzdé. Dve nové polokoule
z masa se staly na$im primarnim sami¢im sexudlnim znamenim. Kdyz vSak lidska
samice a lidsky samec jdou vedle sebe, na zadnice se naneStésti uz nevidi. Novy
postoj pii chlizi nas vybavil hyzd'ovym signalem a soucasné¢ nam ho odstranil ze
zorného pole. Muselo se proto néco stat, aby pohled na samicku zepiedu byl vic
vzrusujici.



Byla to napodobenina hyzdi na pfedni stran¢ jejiho téla. Stejné jako samice
jinych primati méla i ona sklon k otokiim na hrudniku, kdyz kojila mlad’ata, ale ty po
obdobi laktace opét mizely.

KdyZz tam zdufeni mohlo zlstat trvale a jesté se zvétSit a zdvojit se do masitych
polokouli, pak mohla lidskd samicka signalizovat svou pohlavnost zeptedu 1 zezadu.

Sami¢i hrud’ se vyvijela stejné jako hyzd'ova mimika. Tuto mysSlenku
podporuje 1 stavba prsou. Jejich objem (pfiblizné jeho dvé tfetiny), je tvofen takovou
tkani, ktera nema pro tvorbu mléka zadny vyznam.

Martin Fafejta: Uvod do sociologie pohlavi a sexuality

Terminem gender oznacujeme kulturni a socidlni stereotypy ocekavani, které se
poji k jednotlivym pohlavim. Gender je socidlni konstrukt a jako takovy se mezi
spolecnostmi 1i$i a 1ze ho socidlné ménit. Kdyz padly pfedsudky ohledné vzdélavani
zen, zménilo se 1 chadpani toho, co je zenstvi. Vzdélani se uz nepfiCilo Zenské
piirozenosti, ale stereotypiim, které omezovaly misto Zeny ve spolecnosti a snizovaly
jeji schopnosti. Tyto stereotypy spoluvytvaiely Zzensky gender a tim jak padly, podoba
zenského genderu se zmeénila.

Vezméme si jiny piiklad. Zena rodi déti, to je dano jejim pohlavim. Ale
pfedstava, Ze kazda Zena ma, ¢i dokonce musi porodit dité, Ze je to jeji povinnost
dand pfirozenosti, je socidlnim ocekdvanim, a tedy soucasti zenského genderu.
Z piirozené schopnosti rodit déti neplyne povinnost je rodit. Tato povinnost neni
soucasti ptirozenosti (pohlavi), ale socidlnich stereotypii (genderu). I na tom je vidét,
jak se gender méni. I kdyZ mame za to, Ze je pfirozené, Ze zena déti ma,
nepovazujeme to za jeji povinnost. Pfitom v mnohych kulturdch Zena, kterd nema
déti, neni povaZzovana za skute¢nou a plnohodnotnou Zenu.

Na genderu je ze sociologického pohledu podstatné, ze je ho mozno coby
socialni konstrukt ménit. Neni pevny, zdvazny je pouze na zakladé socialnich norem.
Jde o roli, ke které kazdy muze ptidavat vlastni obsah. Neni dopiedu déno, jaka jeho
podoba je spravna nebo Spatnd. Pfitom je ndm vstépovan jiz od narozeni a stdva se
soucasti nasi identity. Jde o ur€ité socialni zenstvi a muzstvi - takto na néj Ize nahlizet
jako na instituci.

[ [ ] [

Uvahami o dvojim duchu jsme se dostali k dal§imu problému konstrukce
genderu. U nckterych lidi je pohlavi od narozeni nejasné. U jinych je
nezpochybnitelné, presto pozdéji ve svém vyvoji zacnou gender, ktery jim byl na
zéklad¢ pohlavi ptisouzen, odmitat. N&kteti odmitaji 1 pohlavi, se kterym se narodili,
a chtéji zménit svou autonomii. Takto své pohlavi znejasnuji nebo piimo voli pohlavi
opacné. Tyto lidi oznacujeme terminem ,,transgender".

Mezi transgendery naptiklad patfi:

e cross - dressefi (také oznaCovani jako transvestité - tento termin je dnes jako
puvodné psychiatricka kategorie odmitan) - ti, kteti se oblékaji jako opacny
gender;

e transsexualové -ti, co se citi byt opacnym pohlavim, v ptipad¢ transsexudli
rozliSujeme MtF (male to female) a FtM (female to male) transsexualy - MtF



se narodil jako muz, ale citi se byt Zenou u FtM je tomu naopak;

drag - queens a drag - kings - jedinci, kteti pfehnané prezentuji opa¢ny gender,
drag - queens si libuji v monstréoznich rébach, které by ,,normalni" Zena na
sebe patrné nikdy nevzala;

pohlavi, néktefi z nich Ziji stfidavé v obou genderech;

maskulinni Zeny a femininni muZzi, ktefi se tento fakt nesnazi zakryvat -
naptiklad vousaté Zeny, které se odmitaji holit nebo muZi s Zenskou postavou,
lidé rhzné si upravujici télo tak, aby neslo znaky obou genderi - tfeba muZzi
s umélymi nadry (brazilS§ti muZzsti prostituti, tzv. travestis), ale 1 kulturistky,
které ptekrocily pomyslnou ¢aru toho, co je pfijatelné pro vzezieni zenského
tela;

gender - blendefi - ti, ktefi michaji genderové znaky obou pohlavi, takze
nepusobi ani muzsky, ani zZensky;

androgynové, ktefi pasobi 1 muzsky i Zensky

Kategorie transgendera se neustale proménuje. Jedinec, ktery by byl pred né€kolika
lety povazovan za transgendera, dnes do této kategorie nespadd. SpoleCnosti je
povazovan za ,,normalniho - viz Zeny v obleku s kravatou nebo muzi s nausnici.
Proto vySe zminény vyCet nelze povazovat za kone¢ny a jednotlivé kategorie za
striktné odliSitelné. Pocitali bychom kuptikladu gaye, ktery je silné¢ femininni,
neplsobi ,,muzsky", ale pfitom nevystupuje jako Zena, do kategorie transgender?
Vycerpavajici vycet provést nelze. Spokojme se proto s jednou ze sociologickych
definic, kterd mezi transgendery pocitad vSechny, co néjakym zplsobem nespliiuji
o¢ekavani, kterd dand spolec¢nost spojuje s jejich biologickym pohlavim.

OTAZKY A UKOLY
1. Anthony Giddens popisuje nékteré formy hermafroditismu.

PremysSlejte a diskutujte o procesu socializace genderovych
roli u takto narozenych déti. Ktera rizika socializace prinese?

.V procesech namlouvani stird biolog Desmond Morris rozdily

mezi prirodou a kulturou. Vysvétlete, v kterych pasazich textu.

. Vysvétlete vlastnimi slovy, jak chapete vyznam sociologického

terminu gender.

. Fafejta oznacuje gender za socialni konstrukt. Co si pod tim

mame predstavit? Nejsou snad projevy sexualniho chovani
obéma pohlavim genotypové vrozeny?
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