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	Název školy
	Střední zdravotnická škola a Vyšší odborná škola zdravotnická Nymburk, Soudní 20

	IČO
	00640824

	Číslo projektu
	CZ.1.07/1.5.00/34.0134

	Název projektu
	Moderní škola

	Tematická oblast
	Klinická propedeutika

	Název DUM
	Závěrečné opakování

	Označení DUM
	VY_32_INOVACE_KLP1.20

	Autor
	Mgr. Štěpánka Žáková

	Anotace
	Příznaky, vyšetřovací metody, farmakologická léčba

	Metodický pokyn
	Pracovní list je určen pro 1. ročník oboru Zdravotnický asistent - večerní studium. Slouží k závěrečnému opakování probraného učiva.  Žáci dostanou pracovní list s kasuistikou a úkoly, které mají splnit. 

	Datum vytvoření
	20. 5. 2013





Kasuistika
Paní J. K. – 78 let - prodělala před měsícem iktus s afázií.  Mezi další diagnózy patří hypertenze, diabetes mellitus na PAD, artróza kyčle pravé dolní končetiny, před 5 lety prodělala infarkt myokardu. Na pravé polovině těla má hemiplegii, parestézii, ptózu víčka.  Pacientka má extrasystoly, vertigo a občas má pyrózu.  Na dorzální straně ruky má hematom a na zádech má hemangiom.  Fyziologické funkce jsou: TT – 36, 7 °C, P 76´, TK 140/90, D 18´. Vyprazdňování: v oblasti močení lehká inkontinence, stolici vyprazdňuje pacientka 1x za 5 dnů – trpí zácpou. Pacientka je obézní – při 160 cm váží 105 kg.
 
Vyšetření, která pacientka absolvovala
Angiografie mozkových tepen
CT mozku
EKG
Koronární angiografie
RTG kyčle
Moč – chemicky + sediment
Krev – FW, KO + diff., Quick, glykémie, cholesterol, triglyceridy, Na, K, Ca, urea, kreatinin, troponin, ALT, GMT

Terapie
Warfarin 3mg
Anopyrin 100mg
Maninil
Digoxin
Kalnormin
Vasocardin
Lactulosa


Úkoly
1. Vypište a rozdělte subjektivní a objektivní příznaky
2. Vysvětlete stručně lékařské diagnózy
3. Charakterizujte vyšetřovací metody
4. Zařaďte léky do indikačních skupin


Řešení
1. 
Subjektivní příznaky – parestezie, extrasystoly, pyróza, vertigo

Objektivní příznaky – afázie, hemiplegie, ptóza, hematom, hematom, hemangiom, obezita


2. Vysvětlete stručně lékařské diagnózy
Iktus s fatickou poruchou – cévní mozková příhoda s poruchou řeči
Hypertenze – vysoký krevní tlak
Diabetes mellitus na PAD – cukrovka na perorálních antidiabeticích
Artróza kyčle  – degenerativní onemocnění kyčelního kloubu
Infarkt myokardu – nekróza srdečního svalu způsobená ucpáním koronární tepny


3. Charakterizujte vyšetřovací metody
Angiografie mozkových tepen – kontrastní rentgenologické vyšetření  - zobrazovací vyšetření
CT mozku – počítačová tomografie – zobrazovací vyšetření
EKG – elektrokardiografie – elektrografické vyšetření
Koronární angiografie - kontrastní rentgenologické vyšetření  - zobrazovací vyšetření
RTG kyčle - rentgenologické vyšetření  - zobrazovací vyšetření
Moč – chemicky + sediment – laboratorní vyšetření moči 
FW – sedimentace – hematologické vyšetření krve
KO + diff. – krevní obraz + diferenciál – hematologické vyšetření krve
Quick  - hemokoagulační vyšetření krve
glykémie, cholesterol, triglyceridy, Na, K, Ca, urea, kreatinin, troponin, ALT, GMT – biochemické vyšetření krve


4. Zařaďte léky do indikačních skupin
Warfarin 3mg - antikoagulancia
Anopyrin 100mg – antiagregancia 
Mamonil – perorální antidiabetika
Dioxin - kardiotonika
Kalnormin – dodává draslík
Vasocardin - antiarytmika
Lactulosa - laxantiva

Materiál je určen pro bezplatné používání a pro potřeby výuky, vzdělávání na všech typech škol a školských zařízení. Jakékoliv další použití podléhá autorskému zákonu.



Zdroje:
Vlastní tvorba
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socialni MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani
fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI




