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	Název školy
	Střední zdravotnická škola a Vyšší odborná škola zdravotnická Nymburk, Soudní 20

	IČO
	00640824

	Číslo projektu
	CZ.1.07/1.5.00/34.0134

	Název projektu
	Moderní škola

	Tematická oblast
	Ošetřovatelství

	Název DUM
	OP u klienta s tuberkulózou

	Označení DUM
	VY_32_INOVACE_OS3.13

	Autor
	PhDr. Lenka Matějčíková

	Anotace
	Definice, příznaky, vybrané ošetřovatelské diagnózy, ošetřovatelský plán

	Metodický pokyn
	Pracovní list je určen pro 3. ročník oboru Zdravotnický asistent.  V pracovním listě žák doplňuje zadání na základě teoretických znalostí, příp. praktických zkušeností z předmětu Ošetřovatelská péče.  Materiál lze využít jako pomůcku při zkoušení žáků.

	Datum vytvoření 
	10.9.2013


Zadání:
Tuberkulóza  infekční  - neinfekční (označ správně údaj) nemoc, zdrojem onemocnění je …………. Přenos se uskutečňuje ……………………. Onemocnění nejčastěji zasahuje …………….. (orgán).
Příznaky:

·  

·  

·  

Vybrané ošetřovatelské diagnózy a ošetřovatelský plán v souvislosti s příznaky
Ošetřovatelská diagnóza: ……………………………………………………………………………………
Ošetřovatelský plán:

………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………..

Ošetřovatelská diagnóza: ……………………………………………………………………………………
Ošetřovatelský plán:

………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………..

Ošetřovatelská diagnóza: ……………………………………………………………………………………
Ošetřovatelský plán :

………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………..

Ošetřovatelská diagnóza: ……………………………………………………………………………………
Ošetřovatelský plán:

………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………..

Ošetřovatelská diagnóza: ……………………………………………………………………………………

Ošetřovatelský plán:

………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………..
Řešení
Tuberkulóza  infekční  - neinfekční (označ správně údaj) nemoc. Zdrojem onemocnění je člověk nemocný TBC a vylučující Kochův bacil. Přenos se uskutečňuje kapénkovou infekcí. Onemocnění nejčastěji zasahuje plíce (orgán).
Příznaky:

· kašel delší než 3 týdny s krvavým sputem

· horečka, třesavka 

· noční pocení 

· ztráta tělesné hmotnosti 

· pobledlost a únava 

Ošetřovatelská diagnóza
kašel delší než 3 týdny s krvavým sputem z důvodu onemocnění TBC
Ošetřovatelský plán:

Fowlerova poloha, emitní miska, buničina, kontrola krevního obrazu dle ordinace lékaře, poučení o riziku nákazy, bariérová ošetřovatelská péče

Ošetřovatelská diagnóza
horečka, třesavka z důvodu onemocnění TBC
Ošetřovatelský plán:
sledování TT, antipyretika dle ordinace lékaře, zvýšený příjem tekutin
Ošetřovatelská diagnóza
noční pocení z důvodu onemocnění TBC
Ošetřovatelský plán:

sledování TT, zvýšený příjem tekutin, pravidelná výměna ložního prádla, zvýšená hygiena
Ošetřovatelská diagnóza
ztráta tělesné hmotnosti z důvodu onemocnění TBC
Ošetřovatelský plán:

dostatek tekutin, zvýšený příjem živin – dieta výživná

Ošetřovatelská diagnóza
únava z důvodu onemocnění TBC

Ošetřovatelský plán:

klidový režim, dechová RHB, kondiční cvičení
Materiál je určen pro bezplatné používání a pro potřeby výuky, vzdělávání na všech typech škol a školských zařízení. Jakékoliv další použití podléhá autorskému zákonu.
Zdroj:

M. Nejedlá, H. Svobodová, A. Šafránková: Ošetřovatelství III/1 - pro 3. ročník SZŠ a VZŠ
 ISBN-10: 80-7333-030-X, Informatorium 2004
