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SLUCH

Co vnímáme sluchem

Člověk vnímá zvukové vlny v kmitočtovém rozsahu 16 – 20 000 Hz (hertzů).
Jak pracuje ucho
1) Jako sluchový orgán

Ucho slouží k zesílení přijatých zvukových vln a jejich přetvoření na vibrace, které sluchový nerv převede do spánkového laloku mozku k vyhodnocení.

Při poškození sluchu (infekční chorobou, úrazem, nadměrným hlukem a ve stáří ubýváním sluchových buněk) může nastat nedoslýchavost či úplná hluchota.

2) Jako rovnovážné centrum

Součástí vnitřního ucha jsou váčky a kanálky s centry pro uvědomění si pohybu a polohy hlavy.

Při poškození rovnovážného centra vzniká závrať. Je to pocit, že se vše kolem točí bez zjevné příčiny a bývá spojen s pocitem na zvracení. Může být způsobena virovým onemocněním, úrazem či blokádou páteře.

Stavba ucha
A) VNĚJŠÍ UCHO 

· Boltec – (chrupavčitý útvar ve tvaru připomínajícím trychtýřovitý zesilovač)

· Vnější zvukovod

· Bubínek (blanité zakončení zvukovodu)

B) STŘEDNÍ UCHO

· 3 sluchové kůstky: kladívko, kovadlinka a třmínek
· vyústění Eustachovy trubice z nosohltanu (napomáhá vyrovnání tlaku mezi uchem a vnějším prostředím)

Při zánětu nosohltanu může být infekce přenesena Eustachovou trubicí do středního ucha, kde se pak tvoří hnisavý sekret, který bolestivě tlačí na ušní bubínek (vzniká zánět středního ucha). Vzhledem k blízkosti mozku je vhodné tento zánět nepodceňovat a vždy vyhledat odborné lékařské ošetření.

C) VNITŘNÍ UCHO (je tvořeno labyrintem ve skalní kosti a obsahuje tyto 2 útvary):

· Blanitý hlemýžď (je vyplněn tekutinou, ve stěně má sluchové buňky s brvami)

· Rovnovážné ústrojí: 3 polokruhové kanálky (buňky k uvědomění si pohybu hlavy) a 2 váčky (buňky pro vnímání polohy hlavy)

· Sluchový nerv (vede do spánkového laloku koncového mozku k vyhodnocení podnětu)

„Hudební sluch“

Lidé s absolutním hudebním sluchem jsou schopni stanovit výšku tónu a hlasem nebo na hudebním nástroji tento tón vytvořit.

Ti, kteří nemají „hudební sluch“, obvykle normálně slyší i mluví, ale nedokážou rozlišit

rozdíly ve výšce tónů, protože v jejich mozku je méně spojů mezi 2 oblastmi, které zvuk registrují a produkují. Přesto ale mohou mít „hudební cit“.

KONTROLNÍ OTÁZKY:

1) Jak bys z hlediska fyziky popsal, co je to zvuk, který slyšíme?

2) Proč staří lidé často nedoslýchají?

3) Jak si můžeme chránit sluch proti poškození?

4) Jakou funkci plní ucho kromě toho, že je čidlem sluchu?

5) Co je to závrať a jak může vzniknout?

6) Z kterých 3 hlavních částí se skládá ucho? A kterou jeho část vidíme zvenku na hlavě?

7) Proč není vhodné podceňovat léčbu zánětu středního ucha?

8) Můžeme si zpívat nebo hrát na hudební nástroj i bez absolutního hudebního sluchu?

Autorem materiálu a všech jeho částí, není-li uvedeno jinak, je Ing. Alena Jankovská
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