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ZDRAVOTNÍ POSTIŽŽŽŽENÍ

DEFEKT

(z lat. defectus = úbytek, vada, poškození, 
porucha, nedostatek, postižení)

- defektem (vadou) rozumíme ztrátu nebo 
poškození v anatomické stavbě
organismu a poruchy ve funkcích 
organismu



DEFEKT

PŘŘŘŘÍČČČČINY

- vrozené x získané

PROJEVUJE SE

- anomálií vzhledu
- anomálií výkonnosti



DEFEKT – dle vzniku

1. vrozený – d ěěěědiččččný
- v období prenatálním
- v období perinatálním
- v období postnatálním

2. získaný b ěěěěhem celého žžžživota



DEFEKT – dle hloubky

- lehký defekt 

- střední defekt 

- těžký defekt 



DEFEKT – dle posti žžžžení

a) org ánov é – postihují orgány nebo jejich 
části

- vývojová vada
- následky nemocí
- poúrazové stavy 

b) funk čččční – znamenají poruchu funkce 
orgánu, aniž by byla poškozena jeho 
tkáň



DEFEKT – dle posti žžžžení

- tělesné
- zrakové
- sluchové
- poruchy v oblasti komunikačních 

schopností
- mentální vady
- vady v oblasti poruch chování
- kombinované, sdružené vady 
- parciální postižení



ZDRAVOTNÍ VÝCHOVA U 
ZDRAVOTNĚĚĚĚ POSTIŽŽŽŽENÝCH

CÍL
- je maximální rozvoj osobnosti

postiženého nebo znevýhodněného
jedince a dosažení maximálního stupně
socializace



LÉČČČČEBNÁ REHABILITACE

- léčebná
- výchovně-vzdělávací
- pracovní
- sociální
- psychologická
- technická
- právní
- ekonomická



ÚKOL
- vyber si jeden druh zdravotního postižení

a jeden druh léčebné rehabilitace a zjisti 
možnosti  v dané lokalitě (bydliště, 
město, vesnice) pro tuto skupinu 
handicapovaných 

- vypracuj pooster

- seznam své spolužáky se zjištěnými 
informacemi a navrhni případné změny



PROBLÉMY ČČČČLOVĚĚĚĚKA SE 
ZDRAVOTNÍM POSTIŽŽŽŽENÍM  

- sociální

- psychické

- prostředí

- finanční

DOPLŇ ...
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