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I UKOL

- spolecnée vyjmenujeme vSechny drogy,
I které zaci znaji a napiSeme na tabuli
- rozdeli se do skupin po 4 zacich

- ve skupiné seradi naS seznam od
nejméne omezujicich az po ty nejhorsi

- nasledne ve tride probiha diskuze



I DROGA
I DEFINICE

- dle WHO z roku 1969

- je jakakoliv latka (prirodni Ci uméle
synteticka, majici | nemajici status leku),
ktera, je-li vpravena do zivého
organismu, muze pozménit jednu nebo
vice jeho funkci



| DROGOVA ZAVISLOST

- duSevni a télesny stav vyplyvajici ze
vzajemne Iinterakce mezi organismem a
drogou, charakterizovany zmenami
chovani i jinymi reakcemi, které zahrnuji
puzeni brat drogu stale nebo opakované
pro jeji ucinky na psychiku, nekdy také z
obav pred vznikem abstinencnich
priznaku

I - dle WHO z roku 1969



| DROGOVA ZAVISLOST

I - znaky drogove zavislosti

- klasifikace drogové zavislosti dle
Zvolskeho

- formy zavislosti



I KLASIFIKACE DROG

DLE UCINKU

- tlumivé (narkoticke) latky
- stimulacni drogy (psychostimulancia)

- drogy s halucinogennimi ucinky
(kannbisové a ostatni halucinogeny)

- latky s kombinovanym Ucinkem



OPIATY

- tlumivé drogy

N s Ns /s

I - nejnebezpecnejsi drogy
- narkoticky a sedativni ucinek
- socialneé a ekonomicky slabsi skupiny

- zpusoby aplikace — koureni, SAupani, s.c.
Injekce, 1.v. Injekce



| OPIATY - pfirodn i

I - opium (produkt nezralych makovic)
- morfin

- kodeiln



I OPIATY - polysyntetick é

I - heroin

- braun



OPIATY - syntetick é

- tramadol

- metadon a buprenorfin (Subutex) —
substitucni drogy

- fentanyl



VAROVNE SIGNALY

- nadhlé povahové zmeény

- zhorSeni Skolniho prospéchu

- vyrazna zmeéna oblékani, hudby pratel
- Casta Unava a spavost

- Zzvysené naroky na soukromi

- skryvani télesnych znaku

- Zcizovani domacich zasob alkoholu,
penéz, léku

- ndlez drogy, pomucek



I PREVENCE

I - primarni
- sekundarni

- tercialni



I PREVENCE

I - vSeobecna
- selektivni

- Indikovana



UKOL
- rozdeéleni do dvoijic

- vytvoreni besedy pro spoluzaky na téma
prevence zneuzivani drog

- prezentace pred spoluzaky

- diskuze ve tride
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