®
*
** ** ...
’ * * @
evropsky NN
somainL . AINITS RSTVO SK ST OP Vzdélavani
v fondvCR EVROPSKA UNIE | TELC pro konkurenceschopno:

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

DROGY

STIMULANTY

Mgr. Petra Bednarova



I UKOL

- slovo ZAVISLOST se zaci snazi vytvarné
I vyjadrit

- rozdeli se do skupin po 4 zacich

- ve skupiné pracuji a nasledné prezentuji
Své vytvory

- nasledne ve tride probiha diskuze



| DROGOVA ZAVISLOST

- duSevni a télesny stav vyplyvajici ze
vzajemne Iinterakce mezi organismem a
drogou, charakterizovany zmenami
chovani i jinymi reakcemi, které zahrnuji
puzeni brat drogu stale nebo opakované
pro jeji ucinky na psychiku, nekdy také z
obav pred vznikem abstinencnich
priznaku

I - dle WHO z roku 1969



| DROGOVA ZAVISLOST

I - znaky drogove zavislosti

- klasifikace drogové zavislosti dle
Zvolskeho

- formy zavislosti



STIMULANTY -
psychostimulancia

DEFINICE

- jsou latky ruzné chemické struktury, které
posiluji cinnost sympatického nervstva,
Cimz vyvolavaji telesné a duSevni
povzbuzeni a zvysuji pohotovost
organizmu k vykonu



I PSYCHOSTIMULANCIA

- zahaneéji unavu
I - potFebu spanku
- navozuji bdélost
- pocit sebeduveéry
- pocit nadmerné energie
- zahanéji pocit hladu
- havozuji hubnuti

- zpusoby aplikace — koureni, SAupani,
Injekce



I STIMULANTY — prirodn i

I - kokain — z listd rostliny koka

- crack — kokain ve formé krystalu, kouri se

- efedrin

- kofeln



I STIMULANTY - syntetick é

- amfetamin — €k proti Unave

I - metamfetaminy — (led) — krystalicka forma
se kouri

- pervitin — (kokain chudych), ,piko, pernik,
peri, pécko", distribuce pomoci
Jpsanicek”

- Fenmetrazin



RIZIKA U ZiVANI

- deprese
I - Spavost
- agresivita
- halucinace
- otrava
- psychotické stavy
- hechutenstvi
- socialni dopad

DOPLN ...



I PREVENCE - nespecifick a

- péce o smysluplné traveni volného Casu
I - podpora aktivit vedoucich k rozvoji

osobnosti
- zdraveho sebevedomi a schopnosti

rozhodovat se



I PREVENCE - specifick a

- prislusSna preventivni €innost se primo

dotyka problematiky drog (besedy,
prednasky, nacvik odmitani drog)



UKOL
- zaci se rozdeli do skupin po 4

- kazda skupina predstavuje funkcni
rodinu, do které se vsune droga

- zaci maji za ukol predvést jak se s tim
rodina je schopna X neschopna vyrovnat
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