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DOMACI NASIL |

- Je Skala chovani mezi blizkymi lidmi, kdy
jedna osoba opakované ublizuje osobé
druhé

- prestoze je nejvice ohrozena osoba,
kterd je objektem nasili a Gtoku, situace
nepfriznivé pusobi i na dalSi blizké osoby,
jsou-li svédky nasili (nejvice vSak na déti)



I
| DOMACI NASIL| - formy
I - fyzické nasili

- sexualni nasili

- socialni izolace

- ekonomicka kontrola



| DOMACI NASIL| - znaky

- probiha v soukromi, beze svédku

I - kromé deti, které byvaji casto svedky
- nejedna se o jednorazovy incident, ale
dlouhodobé se opakuje
- toky se stupnuji — od jednotlivych Gtoku
k pravidelnému nasili
- pocity viny obeéti



DOMACI NASIL| - znaky

- obdobi agrese je stridano obdobim klidu,
tzv. ,obdobim libanek®, kdy se agresor
chova k obéti hezky, omlouva se, slibuje,
Ze uz se agrese nebude opakovat (coz
vSak nedodrzi)

- role obéti a agresora jsou jasné a
nezamenitelné rozdeleny



I CHARAKTERISTIKA
| AGRESORA

- nizké sebevedomi

I - pocit neschopnosti a nedocenéni
- vira ve stereotypni rozdéleni roli muzu a
Zen
- sklon vinit ze svych ¢inu jiné
- zarlivost
- neschopnost vyrovnat se se stresovou
situaci
- nepripravenost nést dusledky za své
nasilné ciny



CHARAKTERISTIKA OB ETI

- citi se socialné izolovani, opustent,
rozpolceni, zmateni

- trpi pocity viny, obvinuji se z
vyprovokovani a zodpovednosti za nasili
- hledaji duvody nasili u sebe

- maji pocit bezmoci a pocit, ze nemaji
kontrolu nad danou situaci

- jsou v rozpacich, pokud maji priznat, ze
jsou tyrani nebo zZe zustavaji v nasilném
vztahu



CHARAKTERISTIKA OB ETI

N 7,

- trpi nizkym sebeveédomim, veéri v to, ze
nejsou schopni prezit bez cizi pomoci

- véri v myty o domacim nasili, veri v
tradicni stereotypni role muze a zeny

- popiraji hnev zapricinény tyranim, ale
jsou schopni vybuchnout kvuli malickostem
- casto jsou v depresi nebo se boji



CHARAKTERISTIKA OB ETI

- uprednostnuiji potfeby dalSich ¢lenu
rodiny pred svymi potrebami

- maji pocit bezmoci a neexistence
moznosti reseni

- zazivaji stresové reakce s psychologicko-
fyziologickymi komplikacemi (napr. Gnava,
vycerpanost, bolest zad, bolest hlavy,
nespavost ...)



I POMOC
I - prakticky lékar

- policie

- OSPOD

- azylovy dum

- krizové cventrum



Valné shromazdeni OSN vyhlasilo

25. listopad

Mezinarodnim dnem proti nasili na zenach



UKOL

- navrhnéete propagacni material, ktery
bude upozornovat na domaci nasili

- prezentace ve tride a nasledna diskuze
ve tride
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