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ANOTACE

Material je uten pro vyklad antickych realii v samostatném
semindi nebo jako sotasti vyuky latiny.

Studenti ziskaji informace odéni vRecku a WRimg.

Vyklad navic rozsuje i studentovu latinskou slovni zasobu
(latinske terminy jsou zvyraZny barevi). V zawru prezentace
jsou uvedena latinsky psana ziva slova, citastavné vyroky
tykajici se tematu.

Prezentace s vykladem zabere jednuweyaci hodinu.

Sudenti propoji nove informace se znalostmi z literatury, historie,
Zenmepisu.



L ekarstvi

V Recku byl velmi rozsifen kult boha
lekarstvi Aeskulapa (Asklepia), syna
boha Apollona a fékidske princezny
Kordnidy.

Aeskulap sidlil v Epidauru, kam se
zdaleka ubirali nemocni, aby je zde
ve spanku oslovil sdm buh a poradil
jim, jak se lecit.

Aeskulapuv atribut — hul obtocCena
hadem — je dodnes znakem |ékaru.



Lékarstvi

V Epidauru stal Asklepeion
nejvyznamngjsi kultovni
leCebna antiky. Asklepeion
mel nekolik casti:

Katagogeion
Gymnasion a palaistra
Asklepi uv chram
Abaton

Tholos




Lékarstvi
Katagogeion - velky poutni dum, 160 mistnosti
slouzilo k ubytovani
Gymnasion a palaistra — hristé a télocvicna
Asklepi uv chram - v dorském stylu, 375 pf. K.

Abaton — cast chramu s loznici, kam se nemocni
ukladali ke spanku a cekali, ze je ve snu
navstivi sam Aeskulap

Tholos — mramorova kruhova stavba s bludistem
v podzemi, zde se bud chovali posvatni hadi
nebo zde byly nadrze s léCebnou vodou



L ékarstvi

V Rimé nemélo lékarstvi zdaleka takovou tradici
jako v Recku.

Rimané dlouho spoléhali pouze na bylinky a
zarikavani.

Lékari a s nimi | Sarlatani byli odkazani pouze na
odmeénu od svych pacientu, takze stali na stejné
urovni jako remesinici. Stat nekontroloval ani
vzdelani |ékaru. Léceni stalo na duvére pacienta
v lekare.



L ékarstvi

Lékariské povolani nebylo v Rimé& dlouho
dostatecne ceneno. Zmena nastala v 1. st. pr.
K., kdy do Rima prisel recky |ékar Asklepiados.

Asklepiados rozsiril dosavadni IéCebné metody
0 vodoléCbu, masaze a dietu a zvysil uroven
leékarstvi v Rimeé.

O lékarske metody se zacala vice zajimat
verejnost, dokonce i spisovatelé a basnici (napr.
G. Plinius Secundus, P. Ovidius Naso).



L ékarstvi

Gaius Plinius Secundus — Naturalis historia

(z 24. knihy)

...Sama priroda pro nas pripravila Iéky bez vyloh jiz v nasi
potravé. Ale lidska vychytralost a ruzné ziStne vynalezy
vymyslily tyhle mastickarny, kde se kazdému za penize
zarucuje zivot. ... Dnes se na vridek vozi lek az od rudého
more, | kdyz by stacilo i tomu nejchudSimu drzet stridméjsi
dietu. A kdyby si kazdy utrhl na své zahradce bylinku
anebo si nasel kousek proutku, bylo by amen s celou touto
,medicinou®. ...

Plinius kritizuje prehnanou leékarskou péci,
vychytralost mastickaru | ruzné lékarské povery.



Lékarstvi
Publius Ovidius Naso — Methamorphoses
(15, 622-744)

...Neboj se Rimane, pfijdu, v3ak v podobé& nové se zjevim.
Pohled na hada, ktery se obtaci kolem mé berly:
hled si vstipit v pamét, jak vypada, abys ho poznal!
Zménim se v tohoto hada, vsak jevit budu se Vétsi,
takovy, jaky ma byt tvor nebesky, zméni-li tvarnost.

Ovidius li&i, jak se Rimané v dob& moru obréatili na
delfskou vestirnu s prosbou o radu. Apollon je
odkazal na syna Aeskulapa sidliciho
v Epidauru. Rimané tam vypravili poselstvo, bdh
je vyslySel a v hadi podobé se nechal prevezt

do Rima.



Lékarstvi

Chram boha Aeskulapa
stal na ostrove reky
Tibery za mestskymi
branami.




L ékarstvi

Medicus curat, natura sanat.
Lékar IécCi, priroda uzdravuje.

Mortui vivos docent.
Mrtvi uci zivé (napis na pitevne).

Concocta medicari oportet.
Je treba, aby |lékar dohlizel na varené pokrmy.
(Hippokrates)

Errores medicorum terra teqit.
Omyly Iékaru kryje zem.



L ékarstvi

Praesente medico nihil nocet.
V pritomnosti Iékare nic neskodi.

Modicus cibi — medicus sibi.
Kdo je stridmy v jidle, je sam sobé Iékarem.

Aer natalis — medicina universallis.
Vzduch rodného kraje je nejucinngjsi lek.

Sero medicina paratur, cum mala per longas
convaluere moras.
Je pozdeé lék chystat, kdyz zla nemoc prutahem
nabyla sily.



L ékarstvi

Optimum medicamentum quies est.
Nejlepsim lekem je klid.

Si tibi deficiant medici, medici tibi fiant haec tria:
mens laeta, requies, moderata diaeta.
Nemas-li lekare, tato trojice té vyléci: vesela
mysil, klid, stridma strava.



L ékarstvi

Zdroje:

CERMAK, J., CERMAKOVA, K. Slovnik latinskych citatd. 1. vyd.
Praha : Euromedia Group, 2005. ISBN 80-242-1372-9.

KUBELKA, V. Rimské redlie a literatura. Uherské Hradisté : vl.
nakladem, 1898.

MOUCHOVA, B., KUTAKOVA, E., MAREK, V. Disco latine .
1. vyd. Praha : Scientia, 1996. ISBN 80-7183-026-7.

ZAMAROVSKY, V. Dé&jiny psané Rimem. 3. vyd. Bratislava :
Perfekt, 2005. ISBN 80-8046-297-6.



L ékarstvi

Obrazky:
Fotografie z vlastniho archivu (obr. 1)

AUTOR NEUVEDEN. sciencemuseum.org [online]. [cit. 18.3.2014]. Dostupny na WWW:

Fotografie z vlastniho archivu (obr. 3)



