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Nazev projektu: Skola budoucnosti s vyuzitim IT
Nazev materialu: VY_8 INOVACE_STO_5

Stredni primyslova Skola a Stredni odborna Skola

Na Skoly: ’ 7
azev skoly gastronomie a sluzeb, Most, p. o.

Predmeét: Stolniéeni

Tematicky okruh: Menu

Téma: Hlediska pro tvorbu menu III.
Ro¢nik: 2.

Jméno autora: Anna Hanakova

Datum tvorby: 19. 08. 2012

Prezentace seznamuje zaky s pojmem menu a
vyznamem pouzivani menu v gastronomickém provozu .
Anotace: Material je urcen pro zaky 2. ro¢niku (opakovani pro zaky
3. ro¢niku) obor kuchar, ¢isnik do predmétu ,,Stolniéeni®.
Slouzi k vykladu a procviéeni uciva na interaktivni tabuli.
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HLEDISKA
PRO TVORBU
MENU I11.




OBSAH

Odborna hlediska

v dodrzovani gastronomickych pravidel

v Zdroje



PRO KOHO MENU

SESTAVUJEME 1.

Pro mladé volime biologicky 1 energeticky
hodnotnéjsi
odnotnéjsi —
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Pro starsi méne energeticky narocne s ohledem

na momentalni zdravotni stav ?
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Pro Zeny volime jemnejsi ipravy pokrmu




PRO KOHO MENU SESTAVUJEME I11.

U cizincu zohlednujeme jejich gastronomické
zvyklosti

Veprové peeng, houskové knedliky, zeli g

Téstoviny, Pizza |l I Pokrmy vyjma hovéziho masa

Eintopt, Bavorska klobasa il

Hamburger, &
Foagra, bageta i |
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ZVAZIT MOZNOSTI TRHU

Dostupnost surovin
Doba dodani surovin
Kvalita surovin

Cena surovin




vJarni zelenina
vKoprivova nadivka
vJehneéci

vKuzleci




SEZONNI POTRAVINY

LETO
vZelenina:

v Salaty
vChrest

vOvoce:

vBoruvky

vJahody



SEZONNI POTRAVINY

PODZIM

vPodzimni ovoce

vJablka

vHroznové vino
vZVverina

vRyby



SEZONNI POTRAVINY

Z1MA

vOvocné krizaly a suSené houby
vDomaci zabijacka
vHusa, krocan

v7ZVverina

vRyby



Poledne.

Vecer.

Urcita sezona.

Roc¢ni obdobi.



MOZNOSTI A POTREBY

PROVOZU

1. Kvalifikovany personal.
». Materialni vybaveni.

3. Stavebni dispozice.



OTAZKY A UKOLY

. Jaky typ pokrmi je vhodny pro starsi

generacl?

. Jakeé pokrmy doporucite v podzimnim
obdobi?

. Jake potreby provozu musite zohlednit
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