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Prvni pomoc

soubor jednoduchych a ucelnych
opatreni, ktera pri nahlém ohrozeni
nebo postizeni zdravi cilevedomé a
uéinné omezuji rozsah a dusledky
posSkozeni
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Cile PP
<

e zachranit zivot
e zabranit zhorSeni zdravotniho stavu
e urychlit proces uzdraveni

e zajistit bezpeCnost poranénému, sobé i ostatnim



Jednotny postup pri poskytovani prvni pomoci

Faze PP:

laicka PP

technicka PP

odborna prednemocnicni PP
nemocnicni péce

W DN P



1. Laicka PP
«

e soubor zakladnich opatfeni Zachrance posuzuje:
bez specializovaného vybaveni e celkovou situaci

e pocet zachrancu
e dostupné prostfedky k oSetreni

e vyzaduje: e moznost volat ZZS

a/ ucelnost

b/ rychlost - ~ Postup pfi oSetfeni:

c/ rozhodnost [ -SESEEEEHE S tfidéni ranénych dle naléhavosti

zavolat pomoc

e poskytnout PP
e kontrola postizenych
e transport

Prvni pomoc osobé
pokousejici se 0 sebevrazdu

E’Odﬁzr’mt"m ?" béhem . B Y =72 httpisics.wikipedia.org/wiki/Prvn%C3%AD._pomoc
Skoleni vodnich zachranail . 29.8. 2012



http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Suicide-prague.jpg
http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Suicide-prague.jpg
http://cs.wikipedia.org/wiki/Prvn%C3%AD_pomoc

2. Technicka PP
«

e poskytuji ji specielné vycviCené
tymy — HZS, horska
a VOan' ZéChranné S|u2ba Hasigi v Ceské republice v obvyklém hasidském oblegeni

e zahrnuje:

- vyprosteni postizeného

- pFfesun postizeného dle stavu
na bezpecné a chranéné misto

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/3/31/
Hasici_2.jpa/220px-Hasici_2.jpg
29.8. 2012
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http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Hasici_2.jpg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/3/31/Hasici_2.jpg/220px-Hasici_2.jpg

3. Odborna prednemochniCni pomoc

e zajisténa: lékafri, zachranari a sestrami

e zahrnuje:
Zachranarka Zdravotnické zachranné sluzby

- oSetfeni tymem zachranné sluzby Shomoravsksho kraje

- odborny transport do nejblizsiho
zdravotnického zarizeni

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/5/5e/Mal
%C3%A1_jihomoravsk%C3%A1_Rallye Rejv%C3%ADz_2011
%2801%29.jpa/220px-

Mal%C3%A1 _jihomoravsk%C3%A1_Rallye Rejv%C3%ADz_20

11_%2801%29.jpg
29.8. 2012
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http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Mal%C3%A1_jihomoravsk%C3%A1_Rallye_Rejv%C3%ADz_2011_(01).jpg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/5/5e/Mal%C3%A1_jihomoravsk%C3%A1_Rallye_Rejv%C3%ADz_2011_%2801%29.jpg/220px-Mal%C3%A1_jihomoravsk%C3%A1_Rallye_Rejv%C3%ADz_2011_%2801%29.jpg

4. Nemocnicni péce

e tj. vysoce specializovana péce ve zdravotnickych zarizenich
(traumacentra, urgentni pfijem, koronarni jednotka, JIP, ARO)

V novomeéstské nemocnici uz funguje urgentni pfijem
Publikovano: 12. 1. 2013 Aktuality ze Zdarska

http://www.zdarskypruvodce.cz/wp-content/urgentni-prijem.jpg
5.4. 2013


http://www.zdarskypruvodce.cz/kategorie/aktuality-ze-zdarska/
http://www.zdarskypruvodce.cz/wp-content/urgentni-prijem.jpg

Poskytnuti PP je moralni povinnosti kazdého Cloveka, ktera je definovana
trestnim zakonem ¢. 140/1961 Sb.

§ 270

e Kdo osobg, ktera je v nebezpeci smrti nebo jevi znamky vazné poruchy
zdravi, neposkytne potfebnou pomoc, a¢ tak maze ucinit bez nebezpedi
pro sebe nebo jiného, bude potrestan odnétim svobody az na 1 rok.

e Kdo osobe, ktera je v nebezpeci smrti nebo jevi znamky vazneé poruchy
zdravi, neposkytne potfebnou pomoc, ac je podle povahy jeho
zaméstnani povinen takovou pomoc poskytnout, bude potrestan
odnétim svobody az na 2 |éta a zakazem Cinnosti.

§ 208

e RidiC dopravniho prostredku, ktery po dopravni nehodée, na niz mel
ucCast, neposkytne osobe, ktera pri nehode utrpéla ujmu na zdravi,
potfebnou pomoc, a¢ tak maze ucinit bez nebezpedi pro sebe i jiného,
bude potrestan odnétim svobody az na 3 |éta a zakazem Cinnosti.
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