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Poraneni hrudniku

Vypracovala. Mgr. Olga Jinkova
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Poranéeni hrudniku

L. Zavrena I1. Otevrena
1.zhmozdéni mekkych tkani hrudniku = pneumotorax
2. zZlomeniny zeber: - otevreny
a/ jednoducha - tenzni
b/ komplikovana
c/ blokova

3. zlomeniny prsni kosti

4, poranéni nitrohrudnich organu
a/ plic
b/ srdce
c/ velkych cév



|. Zavrena poraneni hrudniku

Zlomeniny zeber

1. Jednoducha 2. Komplikovana
! PFiznaky: g zlomeniny vice nez 3 zeber
o bolest, deformace,
zhmozdéni a 3. Blokova
pohmatova citlivost = zlomeniny vice Zeber
na nekolika mistech
- Prvni pomoc:
. vysetreni postizeného Priznaky:
. poloha v polosede e zhorsena plicni ventilace
. stahnout hrudnik e poruchy dychani
elastickym obinadlem e tzv. paradoxni dychani
y oT e dochazi k poranéni plice
o volat ZZS nebo pohrudnice
e Dbolest

drazdéni ke kasli,
vykaslavani krve
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Zlomeniny sterna Poranéni nitrohrudnich organt
Pricina:

= primy naraz 1. plic

= stlaceni hrudniku o pneumothorax

Priznaky: 2. srdce

= deformace sterna - vpaceni Casti o poranéni otresem
sterna dovnitr = tampondda srdecni

Sternum

3. velkych cev
n aorty
= horni a dolni duté zily

Ll jamky pro piipoj klicni kosti

mecovity vybezek
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Tamponada srdce

Aneurysmy aorty

Types of
Aneurysms

Tamponada perikardu s Utlakem srdecnich komor
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Poraneni plic — pneumotorax - zavreny.

je charakterizovan konstantnim
objemem plynu v nitrohrudnim
prostoru

dochazi ke kolapsu plicni tkané

Priznaky:

bolest na hrudniku, zrychlene dychani,
zrychleny tep, cyanoza dusnost,
uzkost

Komplikace:hemotorax

Prvni pomoc

poloha postizeného v polosedé
kontrola FF

vyéetFem’ postizeného

pfi nedostatecném dychani - zahajit
dychani z plic do plic

5T

volat ZZS

Collapsed
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Schéma punkce rozsahlého levostranného pneumotoraxu.

FProumathorax

(Do v phaaiddni
Busnd >
¥Yrodned 5 Shvom
nimoefnnciym)

http://www.wikiskripta.eu/images/thumb/0/06/Pneumothorax 001 cs.jpg/529px-
7.10. 2012



http://www.wikiskripta.eu/images/thumb/0/06/Pneumothorax_001_cs.jpg/529px-

Otevrena poraneni hrudniku - pneumothorax

Otevreny _ _ o u, Otevreny pneumothorax
n komunikace mezi vhejsim
prostredim a pleuralni dutinou

- vzduch volné proudi defektem
obéma smery

Tenzni (= ventilovy — pretlakovy)

- pri nadechu vzduch volné vnika
do nitrohrudniho prostoru a
zustava zde bez moznosti
Uniku Pleural cavity

Vena cava
superior
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Priznaky

dusnost

syté cervena zpénena krev vytékajici z rany
slySitelné unikani vzduchu, zrychleny tep,
bledost, cyanoza, pokles TK

Prvni pomoc

postizeného do polohy v polosede
nasadit si rukavice

ranu na hrudniku prekryt co nejrychleji svou
rukou

prilozit polopropustny obvaz uzavre otvor

Eostiégného polozit na poranénou stranu
rudniku

kontrola FF - popr. KPR
5T
volat ZZS

Schéma polopropustného obvazu

1. STERILNI KRYT]
(naplast nebo sterilni "Ctverecek")
2. NEPRODYSNA VRSTVA
(napf. igelit) »
3. NAPLASTOVA FIXACE ZE TRI STRAN
(4. strana se nezalepuje, je to vzdy ta
spodni, aby mohla vytékat krev a

unikat vzduch z hrudni dutiny)
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Polopropustny obvaz
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