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ÚVOD

SYMPTOMATOLOGIE A DIAGNOSTIKA



PROPEDEUTIKA

- řecky  pró před,  paideúein vyučovat

- předběžné vzdělávání, předběžná cvičení, 
předběžná výuka 

- v lékařství znamená všeobecný úvod,
např. interní, chirurgická propedeutika.



POJMY

Diagnóza

Prognóza

Terapie

Prevence



DIAGNÓZA

- znamená v lékařství postup, jehož        
výsledkem je pojmenování nemoci pacienta.

- správná diagnóza umožňuje dobře zvolit vhodnou
terapii

- zkratka Dg.

Příklad :     Dg. Appendicitis acuta



PROGNÓZA

- je systematicky odvozená výpověď 
o budoucím stavu

- opírá se o vědecké poznatky

Příklad:  Pacientovi se zpravidla během 
šesti dnů zhojí rána a přibližně za čtrnáct 
dní až za tři týdny je zcela zdráv a schopen 
zcela normálního pohybu.



TERAPIE

- je umělý proces vedoucí k uzdravení jedince

- zdravotnický pracovník, přírodní léčitel, šaman 

- léčba



příklady terapie

například:
- medikamenty,
- operační zákrok, 
- ozařování, 
- rehabilitace
- dietoterapie

Druh léčby se liší v rámci potíží, které jedinec má. 



druhy terapie

Kurativní terapie
Léči příčiny nemoci. Výsledkem kurativní léčby je 
úplné vyléčení pacienta.
Příklad:  operace appendixu

Paliativní terapie
Nemoc  neodstraní, zlepšuje stav pacienta. 
Příklad:  tlumení bolesti u nevyléčitelných 
nemocných



PREVENCE

- znamená soustavu opatření, která mají předcházet
nějakému nežádoucímu jevu, například nemocem,
epidemiím, drogovým závislostem…..

- preventivní opatření



druhy prevence

Primární prevence,
- cíl odstranit příčiny nemocí a zabránit tak jejich  

vzniku
- bývá zaměřena na veškeré obyvatelstvo.

Životní podmínky 
Pracovní prostředí
Způsob života
Posilování odolnosti
Očkování (profylaxe) – prevence konkrétní choroby
Preventivní prohlídky



druhy prevence

Sekundární prevence 
- vyhledávání osob s počínající nemocí a jejich 

včasné léčení.
- brání zhoršení nemoci, komplikacím, smrti

Příklad: diabetici chodí na pravidelné kontroly
hladiny cukru v krvi



druhy prevence

Terciární prevence

- zabránění nebo snížení následků nemoci
a zapojování zdravotně postiženého do běžného
života, zabraňuje chronicitě



OPAKOVÁNÍ

1. Určení nemoci se jedním slovem nazývá……
2. Co je terapie?
3. Propedeutika znamená ………..
4. Pokud nemocný podstoupí operaci, která ho uzdraví, nazýváme tuto terapii ….
5. Pokud nemocného operace neuzdraví, ale zmírní jeho bolest, jde o terapii...
6. Lze do terapie zařadit léčbu stravou?
7. Pokud se nemocný zajímá o svůj budoucí zdravotní stav, lze to jedním slovem nazvat…
8. Prevence je…
9. Druhy prevence a)  b)  c) 
10. Stručně definujte jednotlivé druhy prevence.
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