


SYMPTOMATOLOGIE A 
DIAGNOSTIKA

ANAMÉZA – ZÁKLADNÍ POJMY



Základní pojmy používané při odběru anamnézy

symptomy – příznaky
etiologie – příčina onemocnění
latence – období nemoci, kdy nejsou zjevné příznaky choroby
inkubace – u infekčních chorob období mezi nakažením a propuknutím 
nemoci 
prodromy – vstupní příznaky, mohou být neurčité, nespecifické
remise – dočasný ústup příznaků onemocnění
relaps – nové vzplanutí onemocnění 
akutní exacerbace - akutní vzplanutí choroby
kompenzace – chronicky probíhající onemocnění je díky léčbě 
stabilizované
dekompenzace – zhoršení onemocnění, které svědčí o selhávání 
postižených orgánů 
recidiva – návrat již vyléčeného onemocnění
rekonvalescence – proces uzdravování



prevence – předcházení vzniku choroby
dispenzarizace – pravidelné sledování nemocného po prodělané 
chorobě odborníkem
screening – aktivní vyhledávání osob ohrožených nějakým 
onemocněním
akutní onemocnění – náhlá nemoc
chronické onemocnění – dlouhodobé onemocnění
anamnéza – získání informací od nemocného
syndrom - soubor příznaků    
spánková inverze – jedinec přes den spí a v noci bdí, většinou je 
zmatený
nauzea – nevolnost
anorexie – nechutenství
bulimie – chorobná žravost
bradykardie – zpomalená srdeční akce
arytmie – nepravidelný srdečný rytmus
dušnost – obtížné dýchání



pruritus – svědění
palpitace – bušení srdce
ischémie – nedostatečné okysličení
tachykardie – zrychlená srdeční akce
hypertenze – vysoký krevní tlak
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