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FYZIOLOGICKE FUNKCE
PULZ



DEFINICE PULZU

Pulz je tlakova vina vyvolana vypuzenim krve z
levé komory do aorty.

Vznika narazem proudu krve na sténu tepen
Narazy jsou vyvolany systolou LSK

Je méritelny, hmatatelny, viditelny

Je mozno ho mérit pristroji



Faktory ovlivnujici pulz:

vek, pohlavi

fyzicka namaha

dechova nedostatecnost
leéky

krvaceni, pretizeni obehu
onemocnéni

stres

a dalsi



PRI MERENI SLEDUJEME

rychlost, frekvenci

pravidelnost, rytmicnost — pravidelny x
nepravidelny

kvalita tepu — plny, dobre hmatny x nitkovity,
nehmatny



v

TECHNIKA MERENI

e poslechem
e pohmatem




FYZIOLOGICKA TEPOVA FREKVENCE

* novorozenec: 110-160/min

* kojenec do 1 roku: 100-120/min
o dité 10 let: okolo 90/min

* dospely: 70—-80/min



MISTA PRO MERENI TEPU

a. ¥emparalis

A. carobs
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a. Woialis pastanor




TERMINY PRO PATOLOGICKE
HODNOTY

e TACHYKARDIE — zrychleny tep
e BRADYKARDIE — zpomaleny tep
 ARYTMIE — nepravidelna srdecni Cinnost
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