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FYZIOLOGICKE FUNKCE:
KREVNI TLAK



DEFINICE TK

* Krevni tlak je tlak, ktery vyviji proudici krev na
stenu tepny.



FAKTORY OVLINUJICI TK

Vek

Fyzicka aktivita
Léky

Obezita

Stres

Krvaceni
Dehydratace



Cislo projektu: CZ.1.07/1.5.00/34.0328

Nazev materialu: SYMPTOMATOLOGIE A DIAGNOSTIKA
VyucCovaci predmét: Somatologie, biologie,
oSetrovatelstvi, klinicka propedeutika, prvni pomoc
Datum tvorby: 2013



TECHNIKA MERENI TK

A) INVAZIVNI

nejpresnejsi metoda mereni
nevyhodou je vsak dostupnost a rizikovost

pouziva se pro mereni krevniho tlaku v kriticky
stavech pacienta

do krevniho obéhu pacienta se zavadi katetr
s Cidlem a monitoruje se tlak krve (hrdelni,
podklickovou nebo stehenni zilou)






TECHNIKA MERENI

B) NEINVAZIVNI = poufZiti tonometru
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TECHNIKA MERENI
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OBECNE ZASADY PRO MERENI TK

Spravna velikost manzety

Spravné prilozeni manzety

Koncetina v urovni srdce

Konc€etina nesmi byt zaskrcena odévem
Vhodna rychlost vypousténi manzety
Vhodna doba méreni



FYZIOLOGICKE HODNOTY TK

Kojenec 80/45 mmHg
Skolak 110/70 mmHg
Dospély 120/80 mmHg

prvni hodnota je systolicky tlak, druha
diastolicky



PATOLOGICKE HODNOTY TK

 Hypotenze  90/60mmHg
 Hypertenze 140/90mmHg
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