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Pracovni list ¢.2 Biochemicka vysetieni krve

Odbér venodzni krve:
Provadi se z pfistupnych perifernich zil. Mozna mista vpichu:

e V. mediana a v.basilica v loketni jamce
e V. cephalica v loketni jamce (mén¢ ¢asto)
e vény na hibetu ruky, predlokti

e vény V temenni a temporalni oblasti (kojenci, batolata)
Postup:

e pfilozeni Esmarchova skrtidla

e dezinfekce mista vpichu

e napichnuti vény a odbér dle pozadavka laboratote (srazliva krev, nesrazliva, nadoba
na odbér — systém Vacutainer, Dispolab, zkumavky.

e po odbéru uvolnéni Esmarchova obinadla

e oSetfeni mista vpichu (stla¢it mista vpichu, po zastavé krvaceni prelepit naplasti)
Odbér kapilarni krve:

Provadi se z btiska prstli na rukou nebo z paty u malych déti a kojenct. Prohtatim nebo

mirnym tfenim zajistime dobré prokrveni mista vpichu.
Postup:

e dezinfekce, vpich, otfeni prvni kapky
e odbeér do kapilar (bez vzduchovych bublin) nebo do kepu (mikrozkumavka)
e krev nechame voln¢ nakapat

e oOSetfeni mista vpichu



Ukoly:

1. Vypis alespoii 2 mista vpichu pro odbér vendzni krve.

2. Jaky je postup pii odbéru kapilarni krve.
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