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Pracovni list ¢.3 Biochemicka vysetieni krve
A) lonty

Stanoveni koncentrace elektrolytd v krvi.

Napriklad:

Na — sodik. Rovnovaha je zajistovana ledvinami a nadledvinami. Porucha funkce téchto

organu se projevi poruchou rovnovahy Na v organizmu.
K — draslik. Mé podstatny vliv na nervosvalovou drazdivost.
Cl — chlor.

Ca — vapnik. Je ve vSech télesnych bunkach, nejvice v jatrech. Je dulezity pti tvorbé kosti,

koagulaci krve, tvorbé mateiského mléka.

Technika odbéru: odebirame 5-7 ml srazlivé krve. Do 30 minut po odbéru je nutné oddélit
sérum od krevniho kolace, protoze jinak dochazi k pfechodu drasliku a jinych iontd z krvinek

do séra a vysledek je zkresleny. Proto dodat krev do laboratote do 30 minut.

Klinickeé poucziti: poruchy ¢innosti ledvin, rozvrat vnitiniho prostfedi, Sok, zvraceni, prijmy,

poruchy srde¢ni ¢innosti, soucast screeningu.
Resorpéni krivka Fe

Jde o vySetfeni hladiny plazmatického Zeleza po zat&€zi. Odbér provadime na lacno a po uZiti

tbl. Ferronatu.

Technika odbéru: podat K/P 8 tbl. Ferronatu. Odebira se na la¢no 3x5 ml srazlivé krve do
specialni zkumavky. Prvni odbér pied podanim Ferronatu, druhy a tfeti odbér za 1 a 3 hodiny

po uziti Ferronatu.

Klinické pouziti: anemie, poruchy tvorby erytrocyti.



Ukoly:

1. Jakou funkce v t¢le zastava draslik a vapnik?
2. Vypis klinické pouziti iontd.

3. Co vysetfujeme pomoci Resorpcni kiivky Fe?
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