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Pracovni list ¢.10  Biochemicka vysetfeni krve
J) Krevni plyny

Jde o vySetteni acidobazické rovnovahy krve a tekutin dle Astrupa. Kyselost a zasaditost
tekutin a krve se vyjadiuje symbolem pH a je ddna koncentraci vodikovych iontii. Kyseliny
uvolnuji do roztoku vodikové ionty a tudiz pH snizuji, zasady z roztoku ptijimaji vodikové
ionty a pH zvysuji. Stalé pH je pro organizmus podminkou zivota, proto se organizmus brani
vSem jeho vychylkdm. K tomu mu slouzi naraznikovy systém, fyzikaln€ chemicky

mechanizmus, ktery zmensuje vliv kyselin a zasad na vnitini prostiedi.
Technika odberu: 1181 se dle toho, zda se odebira krev kapilarni nebo krev arterialni.
Odbér kapilarni krve:

e Odbér provadime do 2 vyheparinizovanych kapilér

e Misto vpichu musi byt dobfe prokrvené, doporucuje se zahiat ve vodni lazni

e Misto vpichu dezinfikujeme alkoholem — éterem

e Kirev se odebird pfimo z ranky a je do kapilary nasdvana vlivem kapilarnich sil
e Sloupec krve v kapilafe nesmi byt prerusen vzduchovymi bublinami

e Na konce kapilar se nasadi zaklopka z plastu

e Promichame pomoci kovového dratku a magnetu

e Vysetieni se musi provést do 30 minut po odbéru
Odbér arterialni krve:

e Odbér provadime pomoci specidlni odbérové soupravy pro arteridlni mikropunkci
e Odbér se provede do stiikacky protazené heparinem
e Sloup krve ve stiika¢ce musi byt bez bublin

e Stiikacku uzavirame ¢epickou a krev promichame otdcenim



Klinické pouziti: stavy, kdy dochazi k rozvratu vnitiniho prostiedi, napf. pti Soku, poruchach

ledvin, jater, pfi diabetickém kématu.



Ukoly:

1. Uved alespon 3 zasady pfi odbéru kapilarni krve na Astrup.
2. Uved alespoii 3 zasady pti odbéru arterialni krve na Astrup.

3. Uved klinické pouziti u tohoto vysetfeni.
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