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Retéz preZiti

o je posloupnost kroku pfi neodkladné resuscitaci, zajistujici optimalni péci
0 nemocného s nahlou zastavou obéhu

Retézec preziti:
1. vCéasna pomoc — volat 155, 112

2 vCasna KPR

3 vCasna defibrilace

4 vCasna lékarska péce — stabilizace stavu postizeného

http://www.resuscitace.cz/wp-
content/uploads/2011/04/Chain-of-

Survival small.jpg
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Neodkladna resuscitace

m {j. soubor vykonu k okamzitému zajisténi nebo obnoveni obéhu okyslicené
krve u osoby postizené nahlym selhanim jedné nebo vice zakladnich
zivotnich funkci

Ukol:

m zachranit zivot

m obnovit pfedchozi zdravotni stav

m Vvyloucit fyzickou a psychickou bolest

m omezit na minimum zdravotni dusledky
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Zahajeni KPR
m nahla zastava obéhu a dychani

m neni-li jistota o délce trvani
zastavy obéhu, o zakladnim
onemocnéni
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UkoncCeni KPR

m nabude-li postizeny vedomi,
obnova FF

m dostavi-li se |Iékarska pomoc

m pfi naprostém vycCerpani
zachrancu

m ohrozuje-li okolni prostredi zivot
zachrance

m pfi jistych znamkach smrti

Smrt mUze konstatovat pouze lékar.
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Déleni KPR

Zakladni neodkladna resuscitace
= Basic Life Support

m {j. KPR bez pomucek

m provadi laici v terénu, na misté
nehody

Rozsirena neodkladna resuscitace
— Advanced Cal'dlaC Llfe Support Tth.pl:/l/TN;vov;.Zresuscitace.cz/WD—content/uDIoads/ZO10/09/Foto cpr_pr.jpg

m poskytuje ji specialné prosSkoleny
zdravotnicky personal

m pouzivani standardnich i
specialnich pomucek, pristroje,
podavani léku

Traumacentrum odhalilo Briianim moderni oddéleni a operaéni saly Autor: DENIiK/Attila Racek

http://g.denik.cz/50/3a/traumacentrum brno
11 denik-380.jpg
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Nemocniéni péce
m navazuje na zakladni a rozsirenou
KPR (tj. JIP, ARO, traumacentra)
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Abeceda resuscitace

Zakladni neodkladni resuscitace:

A = airway pruchodnost dychacich cest

B = breathing umelé dychani

C = circulation umeély krevni obeh

D = defibrilatio automaticky externi defibrilator

RozSirena neodkladna resuscitace:

D = drug podani [éku

E = elektrokardiograf monitorace, sledovani EKG krivky
F = fibrilation treatment defibrilace
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Chyby pfi KPR

nedostateCny zaklon hlavy u dospélych, znaény u déti

dlouhé zjistovani diagnozy zastavy obéhu

opomenuti kontroly zvedani a klesani hrudniku a ucinnosti nepfimeé srdeCni masaze
vdechovani znacného objemu vzduchu



Komplikace KPR

zlomenina zeber
prenos infekce
prilis velky a prudky vdech,....

The human immunodeficiency virus (HIV)
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