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Pracovní list­práce s textem 

Přečti si následující text a zodpověz níže uvedené úkoly 
 
KOFEIN NENÍ VITAMIN, NÝBRŽ DROGA 
Ideální byznys je poskytnout lidem legální návykovou látku (nikotin, alkohol) a pak jim 
za velké peníze pomáhat zbavit se závislosti na ní. To se teď děje s kávou. 
Pro většinu bohatší části lidstva je káva nezbytnost. Denně se po světě vypijí miliardy šálků 
tohoto moku. Samotný kofein pak najdete i v limonádách, čokoládě, bonbonech a hlavně 
zlopověstných energických nápojích. Teprve loni začali vědci vážně zkoumat, kolik kofeinu 
už je příliš a zda náhodou na tuto látku nevzniká úplně stejná závislost jako na nikotin nebo 
alkohol.  

Vzniká. Podle amerického průzkumu by víc než polovina uživatelů kofeinu měla velké potíže, 
kdyby měla abstinovat. Bohužel neplatí vtipný slogan Kofein je vitamin, ne droga. Kofein 
naopak může vyvolat anebo zhoršit dlouhou řadu chorob. 
 
1. Text budeme charakterizovat jako 
a) umělecký prozaický                                                 c)  umělecký poetický 
b) neumělecký  poetický                                              d) neumělecký prozaický 
 
2. S největší pravděpodobností se jedná o 
a) populárně-naučný článek                                         c)  vědecký článek 
b) zprávu                                                                      d)  referát 
          
3. V prvním podtrženém souvětí najdeme přísudek 
a) slovesně jmenný, kde sloveso být není sponou        c)  slovesný 
b) slovesně jmenný, kde sloveso být je sponou            d) nevyjádřený 
 
4. V druhém podtrženém textu je 1. věta rozvinuta 
a) vedlejší větou předmětnou,pak následuje věta hlavní.   c) 2 vedlejšími větami předmětnými 
b) vedlejší větou způsobovou,pak následuje věta hlavní    d) větou vedlejší podmětnou a 
                                                                                                 předmětnou       
5. V druhém podtrženém souvětí  
a) jsou chyby v interpunkci                                                      c) je  přívlastek shodný  
b) jsou 2 přívlastky shodné                                                      d) je vsuvka 
    
6. Ve spojení pro většinu bohatší části lidstva se objeví neshodný přívlastek 
a) jednou                                c) třikrát 
b) dvakrát                               d) vůbec 
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7. Výraz zlopověstný můžeme označit jako 
a) slovo slangové                                                                          c) neologismus 
b) slovo cizího původu                                                                 d) odborný termín 
 
8. Text bude zřejmě pokračovat 
a) úvahou na téma pití kávy 
b) dotazy dopisovatelů 
c) dalšími informacemi o důsledcích pití kávy a reakci na trhu 
d) statistickou tabulkou  
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Řešení 
1. Text budeme charakterizovat jako 
a) umělecký prozaický                                                 c)  umělecký poetický 
b) neumělecký  poetický                                              d) neumělecký prozaický 
 
2. S největší pravděpodobností se jedná o 
a) populárně-naučný článek                                         c)  vědecký článek 
b) zprávu                                                                         d)  referát 
 
3. V prvním podtrženém souvětí najdeme přísudek 
a) slovesně jmenný, kde sloveso být není sponou            c)  slovesný 
b) slovesně jmenný, kde sloveso být je sponou            d) nevyjádřený 
 
4. V druhém podtrženém textu je 1. věta rozvinuta 
a vedlejší větou předmětnou,pak následuje věta hlavní  c) 2 vedlejšími větami předmětnými 
b) vedlejší větou způsobovou,pak následuje věta hlavní    d) větou vedlejší podmětnou a 
                                                                                                 předmětnou      
 5. V druhém podtrženém souvětí  
a) jsou chyby v interpunkci                                                      c) je  1 přívlastek shodný  
b) jsou 2 přívlastky shodné                                                    d) je vsuvka 
 
6. Ve spojení pro většinu bohatší části lidstva se objeví neshodný přívlastek 
a) jednou                                c) třikrát 
b) dvakrát                             d) vůbec 
 
7. Výraz zlopověstný můžeme označit jako 
a) slovo slangové                                                                         c) neologismus 
b) slovo cizího původu                                                                 d) odborný termín 
 
8. Text bude zřejmě pokračovat 
a) úvahou na téma pití kávy 
b) dotazy dopisovatelů 
c) dalšími informacemi o důsledcích pití kávy a reakci na trhu 
d) statistickou tabulkou 
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KOFEIN NENÍ VITAMIN, NÝBRŽ DROGA (celý text) 
Ideální byznys je poskytnout lidem legální návykovou látku (nikotin, alkohol) a pak jim 
za velké peníze pomáhat zbavit se závislosti na ní. To se teď děje s kávou. 
Pro většinu bohatší části lidstva je káva nezbytnost. Denně se po světě vypijí miliardy šálků 
tohoto moku. Samotný kofein pak najdete i v limonádách, čokoládě, bonbonech a hlavně 
zlopověstných energických nápojích. Teprve loni začali vědci vážně zkoumat, kolik kofeinu 
už je příliš a zda náhodou na tuto látku nevzniká úplně stejná závislost jako na nikotin nebo 
alkohol.  

Vzniká. Podle amerického průzkumu by víc než polovina uživatelů kofeinu měla velké potíže, 
kdyby měla abstinovat. Bohužel neplatí vtipný slogan Kofein je vitamin, ne droga. Kofein 
naopak může vyvolat anebo zhoršit dlouhou řadu chorob…., 

pokračování původního textu 
od zánětů močových cest přes onemocnění oběhové soustavy až po problémy v těhotenství. 

Nadměrné pití kávy bylo nyní v USA uznáno za regulérní nemoc, kterou léčí psychiatři. 
Chybí však přesná definice toho, co je nadměrné pití. K dispozici jsou lékařská doporučení, 
kolik miligramů kofeinu denně by lidé měli nejvýše požít, kolik kardiaci, těhotné ženy apod. 
Jenže kavárníci, pražírny a další dodavatelé kofeinových mlsků nejsou povinni uvádět, jaký 
obsah této látky v jejich výrobcích je. To klient pozná až podle bušení srdce a mrtvičnaté 
závislosti. To už ale může být pozdě. 

To ale těší podnikatele, kteří už v USA ohlásili výrobu speciálních látek, jež nám mají pomoci 
odnaučit se lásce ke kávě. 
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