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Podavani léku- inhalace
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Inhalace

» uCelné vdechovani lécebnych latek

prirozena : vdechovani vzduchu obohaceného

o mineralni latky- pobyt na horach, u more

» uméla : vdechovani lécebnych latek pomoci
inhalatoru

v

nastup ucinku : za 2-3 minuty
podavana latka : ve formé plynu, par,
aerosolu
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Ucel inhalace

» uvolnéni svalstva prudusek- bronchodilatacni
ucinek

» uvolnéni hlenu z dychacich cest

» zvlhceni sliznice

» dodani lecebné latky do dychacich cest

http://cs.wikipedia.org/wiki/PI%C3%ADce
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Rucni kapesni inhalator

Zasady pouziti u kapesnich spreju :

» pacient ma sedet

» pred prvnim pouzitim nadobku protrepat

» po odstraneni krytu jednu az dve davky
odstriknout (plati pred prvni aplikaci)

» pacient zhluboka vydechne

» vlozi aplikator do ust (nadobka je dnem
vzhuru), zhluboka se nadechne Usty a
zaroven stlaci jednu davku




» zadrzi dech na 5-10 sekund

» vyjme aplikator z ust a vydechne nosem
» inhalator zakryje ochrannym krytem

» po inhalaci vyplachne usta

http://www.mims.com.tw/Ventolin.html
http://www.lakesidepress.com/pulmonar
y/10errors-asthma.htm




Lék v kapslové podobé

» vlozime kapsli do komurky inhalatoru,
inhalator uzavre

» pacient vydechne

» vlozi aplikator do ust a s nadechem stlaci
postranni tlacitka inhalatoru

» zadrzi dech na 5-10 sekund

» vyjme naustek, vydechne nosem
» vyplachne usta

http://www.novartispharma.ch/NotFound.asp




Aplikacni nastavce

» Volumatik - nadoba, do které se vlozi kapesni
inhalator, pacient si ji nastavcem vlozi do ust,
zaroven s nadechem si aplikuje jednu davku a
vydechuje a nadechuje pres nastavec

http://www.astma.hr/lijecenje.htm



» Aerochamber- pouziva se u deti

-
.‘

s AemChamber 2

le& w Flog

http://well.ca/products/aerochamber
-plus-flow-vu-with_22581.html




Inhalace pres kyslikovou masku

Pomucky

» ordinované léeky
» kyslikova maska
» nadobka na lék

» strikacka

» jehly

» emitni miska




Ambrobene




Zasady pri inhalaci pres
kyslikovou masku

» 1N
» 1N
» 1N

Nd
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.roztok, poradi a délku urcuje lékar
ovat nalacno nebo 2 hodiny po jidle
ovat vsedé nebo v polosede

» tvorici se hleny vykaslavat do papir.
kapesnicku

» po inhalaci - 30 minut v klidu, nejist, nepit

» v prubéhu inhalace kontrolovat pacienta
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