
 
 
Pracovní list č. 4 
TEST: Podávání léků do ucha, oka, nosu 
1. Lék aplikovaný do oka se kape: 
a, do vnitřního koutku 
b, do zevního koutku 
c, doprostřed oka 
d, do rohovky 
2. Mast aplikujeme do oka: 
a, od zevního k vnitřnímu koutku 
b, od vnitřního k zevnímu koutku 
c, pod horní víčko 
d, doprostřed oka 
3. U pacientů s glaukomem / zeleným zákalem / nesmím do oka aplikovat: 
a, mydriatika 
b, miotika 
c, kortikoidy 
d, antibiotika 
4. Výplach oka provádíme: 
a, stříkačkou 
b, speciální stříkačkou 
c, Janetovou stříkačkou 
d, nádobkou s úzkým hrdlem 
5. Koupel oka pacient provádí tak, že se: 
a, předkloní, přiloží vaničku a zakloní se 
b, předkloní, přiloží vaničku, zakloní se a otáčí okem 
c, zakloní a oko se opakovaně vypláchneme kapátkem 
d, zakloní a oko se vypláchneme Janetovou stříkačkou 
6. Po aplikaci léku do oka pacienta požádáme, aby: 
a, se nehýbal 
b, hlavu nechal zakloněnou asi 1 minutu 
c, hlavu nechal ukloněnou asi 1 minutu 
d, sklonil hlavu na aplikovanou stranu 
7. Po aplikaci léku do ucha zmáčknu tragus, aby se lék: 
a, rovnoměrně dostal na sliznici 
b, lépe vstřebal 
c, nestékal do vnitřního ucha 
d, stékal lépe do zvukovodu 
8. Mulový drén s ordinovaným lékem aplikujeme do ucha: 
a, vatovou štětičkou 
b, peánem 



c, anatomickou pinzetou 
d, ušní pinzetou 
9. Výplach ucha se provádí: 
a, před aplikací masti 
b, před aplikací kapek 
c, k odstranění ušního mazu 
d, k odstranění cizího tělesa z ucha 
10. K výplachu ucha nejčastěji používám: 
a, léčebný roztok 
b, léčebnou mast 
c, zahřátý fyziologický roztok 
d, zahřátou vodu 
11. Výplach ucha provádí lékař: 
a, Janetovou stříkačkou 
b, undinou 
c, kapátkem 
d, 20 ml stříkačkou 
12. Při aplikaci kapek na nosní sliznici pacient musí: 
a, zaklonit hlavu 
b, zaklonit hlavu na opačnou stranu, než je dírka, do které se kape 
c, zaklonit hlavu na stejnou stranu, jako je dírka, do které se kape 
d, předklonit hlavu 
13. Při podávání léků nosním rozprašovačem poučíme pacienta, aby: 
a, předklonil hlavu a rozprašovač zavedl do nosní dírky 
b, zaklonil hlavu a rozprašovač zavedl do nosní dírky 
c, vložil rozprašovač do nosu a zmáčkl jeho horní část 
d, ležel a jednu dávku si aplikoval do nosu 
14. Po rozkapání očí mydriatikem upozorníme nemocného na: 
a, závrať 
b, rozmazané vidění 
c, pálení, řezání očí 
d, bolest oka 
15. Kapky do nosu nepodáváme u: 
a, kojenců 
b, silné rýmy 
c, alergie 
d, zánětu spojivek 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
VYHODNOCENÍ TESTU Č.4  
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