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Pracovni list ¢. 11

TEST: Podavani léku - aplikace inzulinu

1. Inzulin je:

a, hormon pankreatu produkujici glukézu

b, hormon pankreatu, umoznujici vstup glukézy do bunék
¢, hormon jater, snizujici hladinu cukru v krvi
d, enzym, Stépici cukry

2. Ktery typ diabetu je zcela zavisly na pfivodu inzulinu?
a, DM 1.typu

b, DM 2 typu

¢, DM 1.i 2.typu

d, DM u onemocnéni pankreatu

3. Jaky typ inzulinu lze aplikovat intraven6zné?
a, kratkodobé pulsobici

b, stfednédobé plsobici

¢, dlouhodobé plsobici

d, inzulinové smési

4. Ke kratkodobé plisobicim inzuliniim patfi:
a, Insulatard

b, Humulin N

¢, Lantus

d, Actrapid

5. Ke stfednédobé puisobicim inzulinim patfi:
a, Humulin R

b, Apidra

¢, Humulin N

d, Levemir

6. Nejcastéjsi zpusob aplikace inzulinu je:
a,i.d.

b, s.c.

c,i.m.

d,i.v.

7. Nejlépe se inzulin vstiebava z oblasti:

a, paze

b, stehen

¢, bricha

d, hyzdi

8. Inzulin nelze aplikovat:

a, inzulinovou strikackou

b, inzulinovym perem
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¢, inzulinovou pumpou

d, 2 ml stfikackou

9. Inzulin inzulinovou stfikackou aplikujeme:
a, do vypnuté klze a aspirujeme

b, do koZni fasy, pod Uhlem 45 stupnd

¢, kolmo, neaspirujeme

d, do tasy, pod thlem 60 stupni(

10. Inzulin inzulinovym perem aplikujeme:
a, do vypnuté klze a aspirujeme

b, do koZni fasy, pod Uhlem 45 stupnd

¢, kolmo, neaspirujeme

d, do tasy, pod thlem 60 stupni(

11. Nejvhodnéjsi doba aplikace inzulinu je:
a, tésné pred jidlem

b, 1 hodinu po jidle

¢, kdykoli béhem dne

d, 3 krat denné

12. Kolik jednotek inzulinu HMR je v 1ml roztoku:
a,40]j.

b, 100 j.

¢, 50].

d, 5000 j.

13. Vyber inzulin s nejkratS$im nastupem ucinku:
a, HM NPH

b, Humulin M3

¢, Lantus

d, HMR

14. Vyber inzulin, ktery se smi aplikovat i.v.:
a, HM NPH

b, Humulin M3

¢, HMR

d, Insulatard

15. Mezi dlouhodobé pusobici inzuliny patfi:
a, Levemir

b, HMR

¢, HMN

d, Mixtard 30
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