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Klyzma - nalev
-

- vpraveni tekutiny konecnikem do esovité
klicky a do konecCniku



Deleni klyzma
—

e ocCistné — vyplachuje strevo
e projimave — zmekcuje stolici
e |éCebné — zavadi lék na sliznici streva

e diagnosticke — zavadi do tlusteho streva
kontrastni latku



Pomucky - obecné
/"

gumovou rektalni rourku
rukavice

vazelina

emitni miska

roztok pro vpraveni

pomucky pro vpraveni roztoku
bunicCitou vatu

jednorazovou podlozku



Priprava nemocného
c_

e vysvetleni, popis vykonu

e doporucCime, aby pfi vykonu zhluboka dychal

e poucime, aby tekutinu v sobe zadrzel co
nejdele

e zajisteni vhodné polohy

e zajistéeni intimity nemocneho
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